Kalbin Kendi Damarlari ve

Kan kaynaklari;
Koroner Damarlar

« Kalp kasi beyinden sonra en fazla kana
gereksinim duyan organdir.

« Kalp kendini besleyen kani aortadan
ayrilan arterlerden alir.

 Bu arterlere koroner damarlar denir.



Koroner Dolasim

Kalbi besleyen kan dolasimina koroner
dolasim denir.

Kalp pompaladigi kanin % 5 ini kendi
dokusu icin pompalar.

Kalp bir gunde kendisi igin yaklasik 380
_ kan pompalar.

Koroner arterler ki tanedir;sag ve sol
Koroner arterler.




Sag koroner arter

« Sag koroner arter sag atriyum ve sag
ventrikul arasinda yol alir ve sinoatrial
dugum, sag ventrikul un ventral ve
dorsal yuzu, atriyoventrikuler dugum ve
atriyoventrikuler demeti besleyen
dallara ayrilir.



Sol koroner arter

« Sol koroner arter baslica iki dala ayrilir:

1-on vyuzde ventrikuller arasindaki sulkus
boyunca llerleyerek apeks cevresinde sag
koroner arterin terminal dallariyla anastomoz
yapan kucuk dallara ayrilan anterior
Interventrikuler arter

2-kalbin lateral ve posteriorundaki sulkusta
llerleyen sirkumfleks arter.



Kalp Ne Zaman Beslenir ?

Kalbin kan Ihtiyaci esas olarak kalp
gevsediginde saglanir.

Cunku kalp kasi kasildigi zaman koroner
damarlar sikisirlar ve kan akimi engellenir.

Sag koroner arter genelde kalbin sag tarafini
besleyen dallara sahip olmakla birlikte sol
ventrikule de uzanan dallari vardir.

Sol koroner arter ise baslica kalbin sol
bolumunu besler fakat az miktarda da olsa
sag ventrikule de kan gonderir.



Kalbin Venoz Dolasimi

» Kalbe ait venoz kani tasiyan damarlarin
buyuk kismi koroner sinuse bosalir.

« Koroner sinus kalbin arka yuzunde
bulunan genis bir vendir ve dogrudan

sag atriyuma bosalir.



Kalbin lleti Sistemi

« Kalbin sinirsel baglantilari olmasina
karsin kalp kasi sinir sisteminden
bagimsiz olarak uyari/atim olusturabilen
ve bu uyariyr kalbin butun bolgelerine
leten pace maker dokusuna sahiptir.

 Buna kalbin ileti sistemi denir.



Kalbin lleti Sistemi;
SA nodu

 Kalbin ileti sistemi sinoatrial node veya SA
nodu/dugumu olarak isimlendirilen bolgeden
baslar.

* SA nodu sag atriyumun ust duvarinda
bulunur ve ozellesmis kalp kasi hucrelerinden
olusmus bir bolgedir.

* SA nodu kalp atimlarini baslatan ve ritmini
kontrol eden elektriksel uyarilarin basladigi
bolgedir.



Kalbin lleti Sistemi
AV nodu

Sag atriyumda olusan uyarilar internodal
yollar ile sag atriyumun tabaninda atriyumliar
lle ventrikuller arasinda bulunan
atriyoventrikuler noda veya AV noduna ulasir.

AV nodu atriyoventrikuler demet veya his
demeti dallarina ayrilir.

His demeti de purkinje liflerine ayrilarak
ventrikul kasi hucrelerine kadar uzanir.

Bu ileti sistemi sayesinde kalp fonksiyonel bir
butun olarak calisir.




» Conduction System of the Heart

(a) SA node Bachmann's bundle

Internodal fiber

AV node
Bundle of His

Bundle branches
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KAN DAMARLARI

 Dolasim sisteminin  merkezi  kalp
olmakla beraber vucuda kani dagitan
sistem kan damarlaridir.



Kan Damarlarinin Cesitleri

Arterler — Arteriyel Sistem

Arterioller _—
Kapillerler

Ventiller T \enoz Sistem
venler __—
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» Anatomy of the Microcirculation
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ARTERLER

Kani kalpten cevreye tasiyan damar tipine
arterler denir.

Arterler kalpten O2 yonunden zenginlesmis
kani perifere tasirlar

Vucutta pulmoner arterler disinda tum arterler
O2 den zengin kan tagirlar.

Kalpten arterler ana govdeler halinde cikarlar.

Bunlarin baglicalari sol ventrikulden ¢ikan
aorta ve sag ventrikulden ¢ikan pulmoner
arterdir.



Arterlerin yapisi

« Kan damarlarinin
ortalarinda bulunan
bosluk lUmen adini alir.

« Buyuk elastik bir arterde
lUmeni gevreleyen
damar duvari ug¢
tabakadan olusur.

1-tunika intima
2-tunika media
3-tunika adventitia




Arterler: Nabiz

 Farkli arterler duvarlarinda degisen
miktarlarda elastik lifler ve duz kas lifleri
tasidiklari icin bir kismi elastik bir kismida
kassal olarak isimlendirilirler.

 Elastik arter duvarlari her kalp atiminda
hafifce genislerler ve nabizi olustururlar.

 Bir arter cilde yakin seyrediyorsa biz cilt
uzerinde nabiz hissederiz.



Arterler: Nabiz

* Nabiz kalbin her atimda olusan basincin
elastik bir sistemde yayilarak iletiimesi
nedeniyle damarda olusan genigsleme ve
tekrar eski konumuna gelmedir.

« Tum arterlerden nabiz alinabilir fakat
vucudun belli bolgelerinde bu olay ¢cok daha
kolaydir. Bu arterler sunlardir:



Nabiz Hangi Arterlerden Daha
Kolay Hissedilir ?

1-Temporal arter
2-A.Carotis communis
3-A.Brachialis
4-A.Radialis
5-A.Femoralis
6-A.Poplitea
7-A.Dorsalis pedis
8-A.Tibialis posterior




KAPILLERLER

Terminal arterioller son olarak kapillerlere
donusurler,

Kaplllerler arteriyel ve venoz sistemi birbirine
paglar.

Kapillerler en kucuk ve en fazla sayidaki kan

damarlaridir.

Kapil
ouyu
kalin

erler ancak mikroskopla gorulebilecek
Kluktedir ve duvarlari 1 hucre

igindadir.



KAPILLERLER

Kapillerler cildin uzeri ve gozun lensi
disindaki tum vucutta yaygin halde
bulunurlar.

Eger bir erigkindeki tum kapillerler birbirine
eklenecek olursa 96000 km olustururlar.

Bu buyukluk gaz, sivi, besin maddesi ve artik
maddelerin kan ve hucreler arasinda gidip
gelmesiigin cok genis bir yuzey alan saglar.
Kaplillerlerin capi orta boylu bir arterden 500
kez daha kucuktur.
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Yagda eriyen

~® maddaelerin difizyonu

(plazma membranindan
gecerek)

Yagda erimeyen
maddelerin difuzyonu
(poriar aracihgiyla)










ARTERIOLLER

« Kassal arterler kalpten uzaklastikca
daha kucuk arterlere giderek te arteriol
olarak isimlendirilen daha kucuk dallara
ayriliriar.

 Arteriollerin duvarlari buyuk miktarda
duz kas hucresi icerir, dolayisiyla
genigslemeleri veya daralmalari daha
kolaydir.



Arterioller

 Arterioller organlara gidecek kan
miktarini ayarlamada ve kan basincinin
duzenlenmesinde onemli rol oynarlar.

» EQer gerekirse bir arteriol kan akimini %
400 oraninda artiracak sekilde dilate
olabilir.

« Damarlarin genislemesine
vazodilatasyon, daralmasina ise
vazokonstriksiyon denir.
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Smooth muscle layer

‘Diameter, cm Blood velocity, cm » s =1
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#Adapted from Whitmore, R.|.: Rheology of the Circulation. Oxford. ‘
Pergamon Press, 1965. muscle cell ~
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FIGURE 15.3

The structure of the walls of the various blood vessels. Each vessel is lined by a single layer of endothelial cells. Arterial walls
surrounded by fibrous tissue and wrapped in several layers of smooth muscle. The arterioles are sheathed in a single layer of m

cells; capillaries consist of only one layer of endothelial cells. In the venule, endothelial cells are sheathed in fibrous tissue, and v
I ) ) :
plays the average values for vessel diameter and corresponding values for the velodh

also possess a layer of smooth muscle. The table dis
of blood flow.
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VENULLER ve VENLER

Kan kaplillerlerden venullere drene olur.
Kapillerden venullere gecis yavas olur.

Venuller bir araya gelirler ve venleri
olustururlar.

Venuller ve venler kani kalbe tasiyan
damar sistemini olustururlar.

Venler kalbe dogru yaklastikca daha
buyuk ve daha az dalli olurlar.



Venler

* Venler genellikle arterlerden daha
esnektir ve kan basinci normal
dluzeyde degilse kollaps
olurlar(duvarlari birbirine yapisir).

* Venler buyuk damarlardir ve O2 siz
kani vucut dokularindan kalbe tasirlar.

* Ancak bunun organizmada 3 istisnal
durumu vardir.



02 den Zengin Kan Tasiyan
Venler

1-4 pulmoner ven akcigerlerden sol
atriyuma O2 den zengin kan tasirlar

2-Karacigerdeki portal sistem kani
pagirsak kapillerlerinden karaciger
Kapillerlerine tasi.

3-Hipotalamo-hipofizer portal sistemde ise
nipotalamusun kapillerleri on hipofiz
pezindeki sinuzoidal kapillerler
olustururlar.




Venlerin Yapisi

Venlerin duvarlari da arter
duvarlari gibi 3 kathdir fakat
elastik doku, kollajen doku ve
duz kas dokusu daha azdir.

Dolayisiyla venler kolayca
geniglerler.

Venlerdeki ikili kapakgik sistemi
kanin yalnizca bir yonde
akmasini saglar.

Venlerdeki kan basinci dusuktur
kan akiminin saglanmasinda
cevredeki iskelet kasi
dokusunun pompalayici etkisinin
buyuk rolu vardir.







