VUCUDUN TEMEL
PARCALARI

» 1) Bas-boyun
»2)Govde

» 3)Ekstremiteler
(Kollar ve bacaklar)




» 1)BAS

a)Ylz

b)Kranium (Kafatasi)




2) GOVDE
a)Toraks (Gogus kafesi)
b)Karin

Clavicle

scapula

Sternum

Ribs

Coastal cartilage

Floating ribs




3) EKSTREMITELER
a)Ust ekstremiteler
b)Alt ekstremiteler

Patella

. | Tibia
Pubis | Ischium

Symphysis Pubis ‘/




1)Kemikler ve kikirdaklar
2)Kaslar

Koruma
Destekleme

Hareket

2 B%

Articular
- cartilage

Synovial
membrane

/™\ Articular

capsule




» 1)Uzun Kemikler
» 2)Yassi kemikler
» 3)Kisa kemikler

i ” denilen kemik catiyi
olusturur.

Iskelette yaklasik kemik
vardir.




iISKELET KEMiKLERI I

Kafatasi kemikleri —"*

Humerus | _::::__
(Ust kol) 7.1 S

Radius
Ulma

-#+— Kaburgalar

Omurga
(Y6 varabrae)




Kafatasl

Klavikula
(Koprucuk kemigi)
Skapula
(Kurek kemigi)
Hikrroms

Mandibula e
(Alt cene) —

~ Sternum
(Iman tahtast)

; Kostalar
Karpal kemikler. F!:r::l

Metakarpal k ; euan.
Falankslar

Patella
(Diz kapagi)
- Fibauila

Tarsal kemikler Tihka

Metatarsal : :
kemikler Falankslar (Parmak kemikleri)



ISKELET:

Ic organlari destekler ve korur.
Hareketin pasif organidir.

Dik durmamizi ve temel seklimizi saglar.




1)Omurga (Vertebral kolon)
2)Bas (Kranium)
3)GoOgus kafesi (Toraks)

4)Ust ekstremiteler
5)Pelvis
6)Alt ekstremiteler




» Omurga,insan viucudunun eksenidir.
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12 torasik
5 lumbar
5 sakral

3-6 koksigeal

» Ortad aki bosluktan medulla spinalis (omurilik)‘a




Servikal Vertebralar

Superior Vaw

Axis {Superior View)

Axis (Anterior View)

Auxis {imferior View)




Torakal VVertebralar

Superior View




Posternor View

S
O
©
-
O
D
e
S
>
'©
-
4
qv’
)




BAS (Cranium)

» Icinde beyni barindiran,alt kismindan vertebral kolonla
birlesen kemik yapidir.

» Yassi kemiklerdir.
» Mandibula hari¢c oynamaz

eklemlerle birlesir.




1 frontal kemik
2 parietal kemik
1 oksipital kemik

2 temporal kemik

2 maksiller kemik

1 mandibular kemik




CRANIUM KEMIKLERI




FORAKS (Gogus kafesi)

12 cift kaburga kemigi (costa)
Sternum

Torasik vertebralar N\

oS =
Akciger &
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Ozofagusun bir bolumu yer alir




Clavicle "

scapula

Slernum

Kostalar

Kosta kikirdaklari

Serbest kaburgalar




UST EKSTREMITELER:

T
Humerus

Skapula
> Omuz eklemi

Klavikula

Ulna o

Radius
Karpal ve me%karﬁhltldé@:luk%ﬂlklerl

Falankslar

Bilek ve el
} kemikleri




-

Omuz eklemi

Humerus

Ulna ve Radius

Carpal, Metacarpal k

Falankslar



PELVIS

> Icinde tireme organlari ve mesane bulunur
» ilium

» sakrum

» koksiks

Symphisis pubis




Sakrum -«

Pubis | Ischium
Symphysis Pubis /




ALT EKSTREMITELER

Femur
Patella
Tibia

Fibula .
Topuk, tars veBr%Ie(%zlicczli(resa Ilgleerﬂikleri




Patella

Tibia




» Kemiklerin birlesme
bolgelerine eklem denir.

» Oynamaz eklem (Sinartroz)
» Yarl oynar eklem
» Oynar eklem




OYNAMAZ EKLEMLER
(SINARTROZ)

» Sindesmozom:;

» Kemik yUzeylerin birbirlerine ligaman veya baglarla
bitistigi fibroz eklemlerdir. (Kafatasinin suturalar gibi)

» Sinositoz:

» Kemik dokularin birbirlerine kemik doku ile
baglandigr eklemlerdir. (Sakrum gibi)




Sindesmozom

Pubis | Ischium
Symphysis Pubis




YARI OYNAR EKLEMLER

» Kartilgjindz eklemlerdir.
» Kemikler birbirine kikirdak araciligi ile tutunur.
» Kisith harekete izin verir.

» Omurlar arasindaki intervertebral eklemler







OYNAR EKLEM

Sinoviyal eklemlerdir.
Eklem yUzeyleri hiyalin kikirdak ile ortolodur.

Arada sinoviyal kapsulun salgiladig, sinoviyal eklem sivisi
vardir.

Eklem yapilar, ekelm kapsUlU ile cevrilidir.
Genis hareketlere izin verir.

Diz, omuz, dirsek, kalca eklemi gibi.
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EKLEM TIPLERI

i / (\8 Eger eklem

. :.:_}IIlEIipsoid eklem




» Uzerine yapistigli kemik
yapilarin hareketini

saglayan,

» Kaslilabilme 6zelligine
sahip,

» Hareketin aktif %g
> o




KAS TIPLERI:

@ Cizgili kaslar (Iskelet k)

\é Duz kaslar

\fw Kalb kasi (Miyokard)




“Kas lifi.
), TEEa

Nukleus_

Diiz kas Iskelet kasi

1§ sekilli ve tek Cizgili ve ¢ok JHEve
cekirdeklidir. cekirdeklidir. cekirdeklidir

Ic organlarda yer alir  Iskeleti orter Kalpte yer alir

Istemsiz ve ritmik

Istemsiz kasilir Istemli kasilr.
kasilr




ISKELET KASLARI:

» Cizgili kaslardir.

» Tum vicut dokularinin %40’ in1 olusturur.
» Santral sinir sisteminden emir alir.

» Istemli hareket eder.

» Sarkolemma denen elastik zarla cevrilidir.




Extensors
of wrists -
and fingers

Meck Muscles -

__ Abdominal

Gluteus
Maximus

H:Tﬁlﬂng‘f-'_if—
Muscles

Calf

Muscles

3
[ 4
1.

Achilles

Tendon

%

1:

Extensars
of wrists

and fingers




ISKELET KASLARI:

» Iskelet kaslarinin kasilmasini saglayan
noromediyatdr,motor son plaktan salgilanan
‘dir. (Ach).
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KAS TONUSU:

» Istirahat sirasinda kasin normal gerginligidir.
» Kas igcikleri tarafindan saglanir.

» Vicudun normal posturunu saglar.




Toraks
Abdomen
Sirt

Bas

Boyun




» Insan viicudunda 300 ciftten fazla ¢izgili kas vardir.

» Toplam vucut agirhginin yarisindan fazlasini olustururlar.

» Kaslar kemiklere iki noktadan tutunur




» Kaslarin kemikle birlesme
yerlerinde aldiklari sert bag

dokusu seklindeki kisma
denir




Extensor
muscle
(quadriceps)

Tendon

Patella
(kneecap)

Cartilage
Ligaments

Tibia




BURSA:

» Eklem yerlerindeki veya
kaslarin kemiklere yapisma

bolgelerindeki icl sinovial
sivi ile dolu bosluklara
denir.

» Basincl azaltma gorevini
ustlenir.




LIGAMENT:

» Eklemi yerinde tutan sert
baglara denir.




. -

Tibia

Muscles of
foot and toes

Ligaments

Tendons




» Cizqili kaslar kasilarak ,kemikleri birbirine yaklastirir veya
uzaklastirir.

» Boylece hareket saglanmis olur.

Fleksiyon
Ekstansiyon
Abduksiyon
Adduksiyon
Suppinasyon

Rotasyon




