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ACIKLAMALAR

KOD 720500019
ALAN Saghk Hizmetleri Sekreterligi
DAL/MESLEK Tibbi Sekreterlik
MODULUN ADI Hiz ve Oran
- Epidemiyoloji ile ilgili hiz ve oran hesaplamalarinin verildigi
LA LT DLLLUIN 1 AT bir 6grenme materyalidir.
SURE 40/16
ONKOSUL Ver} ngulama ve “Epidemiyolojik  Yontemler
modiillerini bagarmis olmak.
YETERLIK Hiz ve oran hesaplamasi yapmak
Genel Amag
Bu modiil ile sinif ortaminda veya istatistik biriminde dogru
ve eksiksiz hiz ve oran hesaplamasi yapabileceksiniz.
Amaclar
_ 1. Smuf ortaminda veya istatistik  birimlerinde
MODULUN AMACI hastaliklarla ilgili hizlart dogru ve eksiksiz
hesaplayabileceksiniz.
2. Siif ortaminda veya istatistik birimlerinde dliimlerle
ilgili hizlar1 dogru ve eksiksiz hesaplayabileceksiniz.
3. Sinif ortaminda veya istatistik birimlerinde dogumlar
ve nifus ile ilgili hizlart dogru ve eksiksiz
hesaplayabileceksiniz.
EGITIM OCRETIM Ei;)tga;ln:;ne: ir?t:alrgr:Z?y\?: projeksiyon, DVD, CD, tepegoz,
ORTAMLARI VE prant, s
DO AR AR Ortam: Sinif ortami1
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
verilen 6lgme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda 6lgme aract (¢oktan secmeli test,
DEGERLENDIRME

dogru vyanlig vb.) kullanarak modiil uygulamalar ile
kazandigimiz  bilgi  ve  becerileri  Olgerek  sizi
degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

“Konustugunuz konuyu ol¢iimlere dayandiriyor ve sayisal olarak belirtebiliyorsaniz,
onun hakkinda bir seyler biliyorsunuz demektir. Fakat sayisal olarak gdsteremiyorsaniz,
bilginiz zayif ve yetersizdir.”

Kelvin

Epidemiyoloji, sayisal verileri kullanarak toplumun saghigina hizmet eden, 151k tutan
bir bilimdir. Verilere dayali analizler yapmak bilimsel bir bakistir. Dogru ve giivenli
sonuglar elde edilmesini saglar.

Bu modiilde hiz ve oran hesaplamalarini 6greneceksiniz. Hiz ve oran kavramlarinin
saglik olaylarina nasil uygulandigini ve uygulama sonuglariin toplumun saglik diizeyine ne
gibi faydalar sagladigini goreceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

C AMAC )

Sinif ortaminda veya istatistik birimlerinde hastaliklarla ilgili hizlar1 dogru ve eksiksiz
hesaplayabileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Saglik birimlerinde yapilmis olan hastaliklarla ilgili hiz hesaplamalarinin
ornegini bulup sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

> Saglik kuruluslarindan hastaliklarla ilgili hiz hesaplamalar1 hakkinda bilgi aliniz
ve topladiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

> Insidans ve prevalans arasindaki iliskiyi arastirarak bir sunu olusturunuz ve
sinifta arkadaslariniza sununuz.

1. HASTALIKLARLA ILGILI HIZLAR

Hastaliklarla ilgili hizlar, hastaliklarin goriilme sikliklarini belirlemek amaciyla
kullanilir. Hastaliklarin goriilme sikliklartyla ilgili dlgiitlerin hesaplanmasinda etki altinda
bulunan kisi sayisinin 6nemi biyiiktiir. Hesaplamalarda ideal olan, incelenen hastaliga karsi
potansiyel olarak duyarli olan kisilerin alinmasidir.

Hastaliga kars1 duyarli olan niifusa risk altindaki niifus denir. Risk altindaki niifus yas,
cinsiyet, medeni durum vb. demografik oOzellikler veya c¢evresel etmenlere gore
tanimlanabilir.

Hizlarin kullanilmasinin iki ana nedeni vardir:

> Karsilastirma yapmak: Risk altindaki kisi sayilarinin farkli oldugu iki
toplumun niifus biiyiikliiklerini standartlastirarak, karsilastirmak igin yapilir.
Ornegin, birkag bolgeyi karsilastirmak veya aym bolgenin daha onceki
durumuyla su andaki durumunu karsilastirmak toplum igin 6nemli bir unsurdur.

> Beklenen vaka sayim hesaplamak: Bilinen bir hiz kullanilarak, bir y1l i¢inde
bolgede ortaya ¢ikmasi beklenen yaklasik vaka sayist hesaplanabilir.

1.1. Hiz

Epidemiyolojide en sik kullanilan 6lgiittiir ve belirli bir zaman siiresi i¢inde belirli bir
olaym goriilme sikligin1 degerlendirmede kullanilir. Payinda saglik olayinin sayisal ifadesi,
paydasinda ise o olayla ilgili toplam niifus yer alir.
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Vaka sayist
Hiz= —— X k (kat say1)
Tlgili toplam
niifus

Hiz ve oran hesabi genelde soyle yapilir. Risk altindaki toplumu (grubu) tim daire
seklinde gosterelim.

Hastalik / olayla

Saglam karsilagan Grup (a)

Grup (b)

Sekil 1.1: Risk altindaki toplum (a+b)

Bunlarin bir kismi (a) herhangi bir hastalik/olayla karsilagsmistir. Grubun geri kalan
bolimii ise (b) saglam olanlardir. Goriilityor ki hizlarda, paym sayisal degeri payda iginde
yer almaktadir.

Olayin (hastaligin) risk a
altindaki grupta goriilme hizi=

X k (kat say1)
atb

Kat say1 (k) olarak istenilen birim se¢ilebilir, ancak elde edilen hizla birlikte katsayi
biriminin de ne oldugu belirtilmelidir. Genellikle toplumda az goriilen vakalarin hizlar1 on
binde, yiiz binde (%g0, %000) Qibi, sik goriilen vakalar ise yiizde, binde (%,%o) gibi
katsayilarla ifade edilir.

1.2. Oran

Oran, mevcut iki saglik olaymin birbirleriyle karsilastirilmasidir. Hiz, saglik olaymi
topluma oranlarken oran ise iki saglik olaym1 birbiri ile kiyaslar.

Oran hesaplanmasinda pay ve paydada iki farkli olay yer almaktadir.
a (hasta grup)

Sekil 1.1°e gore formiile edilirse; oran= ——————— x k ( kat say1)
b (saglam grup)



Ornek: Tiirkiye’de 1988 yilinda toplam saghk personeli sayist 150 107 * dir. Bunun
38 903’ii hemsiredir. Hemgirelerin tiim saglik personeli i¢indeki orani sdyle hesaplanir:

Hemgirelerin tiim saglik Hemygire sayist
personeline orani

X k (' kat say1)
Toplam saglik personeli
sayist

38903
—x 100

150107
0,25916846 x 100

% 25,91

Bu sonucu sdyle yorumlayabiliriz: Tiirkiye’de 1988 yilinda her 100 saglhk
personelinden yaklasik 26’s1 hemgiredir.

1.3. Hastalik (Morbidite) Diizeyini Belirleyen Olgiitler

Bir bolgede goriilen hastaliklarin goriilme sikligi, ¢esidi, kisi, yer ve zaman
ozelliklerine gore dagilimu ile ilgili veriler; saglik hizmetlerinin planlanmasi, orgiitlenmesi,
hizmetin yeniden diizenlenmesi, alinan Onlemlerin etkinliginin o6lglilmesi ve hizmetin
degerlendirilmesinde kullanilir.

Bir bolgedeki hastaliklar1 incelemek, 6liim olaylarini incelemekten daha zordur.
Ciinkii 6liim kesin bir olay olarak bir kez goriiliirken, hastalik ise birden ¢ok ortaya ¢ikabilen
bir olaydir. Bir kisi ayn1 hastaliga belli bir siirede birden fazla yakalanabilir. Yine aymi kisi
ayni1 anda birden ¢ok hastaliga yakalanabilir.

Hastaliklar belirli bir siire i¢in (giin, hafta, ay, yil v.s.) incelenir. Hastaligin incelenen
bu siire i¢inde mi, yoksa bu siireden once mi basladiginin bilinmesi hastalik hizlarinin
hesaplanmasinda biiyiik 6nem tagir. Hastaliklarla ilgili hizlarin incelenmesinde kayitlardan
yararlanilir. Bu kayitlar:

> Hastalik ihbar kayitlart

> Hastane kayitlarn

> Resmi poliklinik kayitlari
> Ozel muayene kayitlaridir.

Epidemiyolojide en sik kullanilan hastalik dl¢iitleri insidans ve prevalans hizlaridir.

1.3.1. insidans Hizx

Insidans hizi, incelenen siire icinde baslayan yeni vakalarin risk altindaki niifusa
boliinmesiyle bulunur. Bu hiz bazi kisilerce yanlhs kullanilmakta ve yorumlanmaktadir. Bu
durum insidans hizinin, hastaligin gériilme siklig1 olarak sanilmasindan kaynaklanmaktadir.
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Oysa insidans hizinin hesaplanmasinda amag, bir hastaligin mevcutlara ek olarak
yeniden goriilme sikligini saptamaktir.

Ornegin; bir bdlgede 1990 yilinda tiiberkiiloz taramasi yapildigin1 ve 18 tiiberkiiloz
vakasi saptandigini varsayalim. Ayni tarama 1991 yilinda tekrar yapildiginda eski 18 vakaya
ek olarak, diyelim 5 vaka daha goriiliirse, bu yeni vakalar insidans hizinin hesaplanmasinda
kullantlir.

Bu hizin hesaplanmasinda kat say1 (K) yiiz veya bin olarak alinir. Sonug yiizde (%)
veya binde (%o) olarak ifade edilir.

Ornek: Adana ilinde, 2005 yilinda tespit edilen yeni sitma vaka sayis1 2542dir.
Adana ili y1l ortasi niifusu ise 1 400 000 ‘dir. Sitma insidansini hesaplayalim:

Adana ilinde 2005 yilinda
Adana ili sitma Tespit edilen yeni sitma vaka sayis1

Insidans hiz1 = x 1000
Adana ili 2005 y1l1 y1l ortas1 niifusu

2542
=——— x 1000
1400 000

=0,00181571 x 1000
= %01,81
Bu sonucu goyle yorumlayabiliriz: Adana ilinde 2005 yilinda her bin kigiden yaklasik

2’si sitma hastaligina yakalanmistir Adana ili 2005 yili sitma insidans hizi; yaklasik binde
%02 dir.

Insidans hiz1 vaka (hastalik) ve sahis (hasta) i¢in olmak {izere ayr1 ayr1 hesaplanabilir.
1.3.1.1. Vaka I¢in Insidans Hiz1

Belirli bir siirede meydana gelen yeni hastalik sayisinin, risk altindaki topluma
oranlanmasi ve ylizle carpilmasiyla elde edilir. Yiizde (%) olarak belirtilir.

Belirli bir siirede meydana
gelen yeni vaka sayisi
Vaka icin Insidans hiz1= x 100
Risk altindaki niifus




Ornek: Bir saghk ocag1 bolgesinde 2005 yili Temmuz ayinda 2500 gocuktan, ishal
olan yeni vaka sayis1 216 ise vaka i¢in insidans hizini hesaplayalim.

X saglik ocagi bolgesinde 2005 yili
Temmuz ayindaki yeni ishal vaka sayisi
Ishal vaka Insidans hizi= x 100
Saglik ocag1 2005 yil1 y1l ortas1 niifusu

216
=————x 100
2500
= 0,0864 x 100
= %8,64

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Saglik ocagi bolgesinde 2005 yili Temmuz ayinda
her 100 kisiden yaklasik 9’unda yeni ishal vakas1 goriilmistiir.

1.3.1.2. Sahis I¢in Insidans Hiz1

Belli bir donemde hastaliga yeni yakalanan kisi sayisinin, risk altindaki topluma
oranlanmasi ve yiizle ¢arpilmasiyla elde edilir. Yiizde (%) olarak belirtilir.

Sahis icin Belirli bir stirede yeni hastaliga yakalanan kisi say1s1
Insidans hizi= x 100

Risk altindaki niifus

Ornek: Bir saglik ocag1 bolgesinde 2005 yili Temmuz ayinda 2500 ¢ocuktan, yeni
ishal olan kisi sayis1 160 ise, sahis i¢in insidans hizin1 hesaplayalim:

X Saglik ocagi bolgesinde 2005 yili Temmuz
Sahis i¢in ayimda yeni ishal olan kisi sayisi
insidans hizi= x 100
Bolgenin Temmuz 2005 yil1 y1l ortas1 niifusu

160
= x 100
2500

=0,064 x 100
=% 6,4 ‘tiir.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: X saglik ocagi bolgesinde 2005 yili Temmuz
aymda her 100 kisiden yaklagik 6’s1 yeni ishal olmustur.
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1.3.2. Prevalans Hizi

Incelenen siireden once (eski vakalar) ve incelenen siirede baslayan (yeni vakalar) tiim
vakalarin risk altindaki niifusa bolinmesiyle elde edilen bir olgiittiir. Yani belirli bir zamanda
bir hastaligin toplumda veya bir grupta ne siklikta goriildiigiinii belirtir.

Incelenen siireden 6nce baslamis vakalar +
incelenen siire igerisindeki vakalar
Prevalans hizi= x 100

Risk altindaki nifus

Ornek: Bir okulda 2006 yilinin Subat ay1 incelenmeye alinmistir. Subat aymda 10
tonsillit vakasi tespit edilmistir. Bir 6nceki ocak ayinda ise 18 tonsillit vakasi tespit edilmis.
Okuldaki toplam 6grenci sayisi 437°dir. Prevalans hizini hesaplayalim:

18+10

Prevalans hizi=— x 100
437

=0,032 x 100
=% 6,4

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: X okulunda incelenen siire ve 6ncesinde her yiiz
6grenciden yaklasik 6’sinda tonsillit vakasi tespit edilmistir.

Prevalans hiz ii¢ sekilde hesaplanabilir.

> Point (nokta) prevalans
> Ortalama prevalans
» Periyot (siire ) prevalans

Ornek: Tablo 1.1°de 2009 yili Ocak ayinda bir is yerindeki hastalik ve hasta durumu
gosterilmektedir. Burada incelenen siire ocak ayidir. Risk altindaki niifus ise 250°dir. Bu
ornekten yararlanarak bu is yeri i¢in degisik prevalans hizlarimi hesaplayalim.
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1.3.2.1. Point (Nokta) Prevalans Hizi

Toplumda belirli bir andaki 6rnegin, giin veya diger bir zaman kesitindeki toplam
vaka (yeni + eski) sayisidir.

Incelenen giin igindeki
vaka (hastalik) sayisi
Nokta prevalans hizi= x 100
Risk altindaki niifus

Ornek: Tablo 1.1°e gére Ocak aymnin 10. giiniin nokta prevalans hizin1 hesaplayalim:

8
Nokta prevalans hizi= —— x 100
250
= 0,032 x 100
=% 3,2

Bu sonucu séyle yorumlayabiliriz: 2009 yili Ocak aymin 10.giinlinde her 100 kisiden
yaklasik 3’lin de X hastalig1 goriilmiistiir.

1.3.2.2. Ortalama Prevalans Hiz1

Toplumda incelenen siirede ki ortalama vaka sayisidir.

Incelenen siire icindeki ortalama
giinliik vaka (hastalik) sayisi
Ortalama prevalans hizi= x 100
Risk altindaki niifus

Ornek: Tablo 1.1°e gore ortalama prevalans hizin1 hesaplayalim.
Ocak ayinin giinliik hastalik sayilarinin toplami=

8+8+11+12+12+11+11+10+10+8+7+7+7+7+7+7+7+8+8+5+6+8+9+11+11+11+12+1
4+14+13+11 = 291

Ocak ay1 giin sayis1 = 31
Giinliik ortalama hastalik sayis1 = 291/31=9,387 = 9,4

9,4
Ortalama prevalans hizi= —— x 100
250
=0,0376 x 100
=% 3.76
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Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: 2009 yili Ocak ayinda ortalama her 100 kisiden
yaklagik 4’tin de X hastalign goriilmistir. Yani, 2009 Ocak ayinda X hastaligina
yakalananlarin orani yaklasik % 4° tiir.

1.3.2.3. Periyot (Siire) Prevalans Hizi

Toplumda belirli bir siire i¢indeki (6rnegin hafta, ay, yil) toplam vaka (eski+yeni)
sayisidir.
Incelenen siire icindeki
hastalik sayisi
Siire prevalans hizi= x 100
(hastalik) Risk altindaki niifus

Incelenen siire icindeki
hasta sayisi
Stire prevalans hizi= x 100
(hasta) Risk altindaki niifus

Ornek: Tablo 1.1’¢ gore hastalik ve hasta icin periyot (siire) prevalans hizlarim
hesaplayalim:

31
Siire prevalans hizi= —— x 100
(hastalik) 250
=0,124 x 100
=%124

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: 2009 yili Ocak ayinda her 100 kisiden yaklagik 12’
sinde X hastalig1 vardir.

20
Sitire prevalans hizi= ——— x 100
(hasta) 250
=0,08 x 100
=%8

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: 2009 yili Ocak ayin da her 100 kisiden 8’1 X
hastaligindan hastadir. Ya da 2009 yili Ocak ayinda X hastalig1 olan kisi sayist % 8’ dir.

1.3.3. insidans — Prevalans iliskisi
Insidans bir hastaligin olusumunu (meydana gelmesini), prevalans ise varolusunu

gosteren Olgiitlerdir. Béylece insidans yeni vakalari, prevalans ise eski ve yeni biitiin vakalar
ortaya koyar.
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Insidans, bir hastaligin meydana ¢ikmasinda yavaslama ve hizlanmalari gosterdigi iin
Ozellikle epidemilerde 6nem kazanir. Ayrica sebebe doniik incelemelerde de, insidans hizlart
6nemli bir yol gostericidir.

Prevalans ise, bir toplumda, eski ve yeni biitiin vakalari ortaya koydugu i¢in saglik
hizmetlerinin planlanmasinda 6nem kazanir. Nereye, ne kadar, hangi nitelikte saglik hizmeti
gerektigini gosterir.

Insidans ve prevalans arasindaki iliski cesitli hastaliklarda birbirinden farklidir.
Insidans ve prevalans birlikte artip azalmaz. Insandan insana kisa siirede ve kolayca
bulasabilen, ¢abuk iyilesen hastaliklarda insidans hiz1 yiiksek, prevalans hizi ise diisiiktiir.
Buna karsilik ¢ok sik goriilmeyen, fakat uzun siiren hastaliklarda ise insidans hiz1 diisiik
ancak prevalans hiz1 yiiksektir.

Omegin, seker hastaliginda (diabetes mellitus) insidans diisiik, buna karsihk
prevalans yiiksektir. Ciinkii seker hastaligi kronik (siiregen) bir hastaliktir. Bir kere
yakalaninca kalicidir, tamamen iyilesme olmaz. Grip hastaliginda ise insidans yiiksek buna
karsilik prevalans disiiktiir. Ciinkii grip, seker hastaligina gore daha ¢ok goriiliir; ancak kisa
siirer ve tamamen iyilesme s6z konusudur.

Prevalans hizi, hem insidans hizina hem de hastaligin siiresine baghdir.

Prevalans = insidans x vakanin ortalama siiresi

INSIiDANS
Yeni Vaka \

Oliimler,
PREVALANS iyilesmeler,
ZAMAN Eski ve yeni vaka takipten

cikanlar...

———

Sekil 1.2: insidans — prevalans iliskisi
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Sekil 1.2’yi yorumlayacak olursak: Insidans prevalansi artirirken; &liimler,
iyilesmeler, takipten ¢ikanlar prevalansi azaltmaktadir. Vakalarm bir boliimii iyilesmekte,
O0lmekte veya takipten ¢ikmaktadir. Bu ii¢ etki ise prevalansi azaltmaktadir.

1.3.4. Atak Hizlan

Atak hiz1: Bir epidemi doneminde bildirilen yeni vaka sayisinin epidemi doneminin
baslangicindaki risk altindaki niifusa oranidir. Bir ¢esit insidans hizidir. Paydaki kisiler ayni
zamanda paydada da mevcuttur.

Bu hiz genellikle enfeksiyon hastaliklari igin kullanilir. Bu nedenle de birincil (primer)
ve ikincil (sekonder) enfeksiyon hizi olarak da bilinmektedir.

1.3.4.1. Primer Atak Hiz1

Bir salginda ilk goriilen vaka/vakalara primer vaka denir. Bu vakalarin
belirlenmesinde primer atak hizindan yararlanilir. Primer hastalik (atak) hizi, hasta sayisinin
risk altindaki niifusa boliinmesi ile hesaplanir.

[lk goriilen vaka sayisi
Primer atak hizi= x 100
Risk altindaki niifus

1.3.4.2. Sekonder Atak Hizx

[k goriilen vaka/ vakalar izleyen vaka/vakalara sekonder vaka denir. Bu vakalarin
belirlenmesinde sekonder atak hizindan yararlanilir. Sekonder hastalik (atak) hizi, hasta
sayisinin risk altindaki niifusa boliinmesi ile hesaplanir.

Ik vakadan sonra géoriilen vaka sayisi
Sekonder atak hizi = x 100
Risk altindaki niifus

Primer ve sekonder hastalik (atak) hizlarina 6rnek verecek olursak:

Ornek: Bir ailede 2 yetiskin, 6 cocuk bulunsun, 2 yetiskin ve en biiyiik cocuk kizamik
hastaligina kars1 bagisik durumdadir. Bu durumda ailede kizamik hastaligina duyarli 5 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu duyarli 5 ¢ocuktan biri kizamik hastaligina yakalanirsa bu primer
enfeksiyon vakasidir.

1

Primer hastalik (atak) hizi= x 100

5

=0,2
=% 20

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Bu hastaligin primer atak hiz1 % 20°dir.

13



Duyarli ¢ocuklardan biri hastalandigi igin, ailede 4 duyarli ¢ocuk kalmistir. Daha
sonraki giinlerde 4 duyarl ¢ocuktan 3’1 daha kizamik hastaligina yakalanmistir. Bu vakalara
da sekonder enfeksiyon denir.

3

Sekonder hastalik hizi= x 100

4
= 0,75
= %75

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Bu hastaligin sekonder atak hiz1 % 75°dir.
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e UYGULAMA FAALIYETI

—

islem Basamaklar1 Oneriler
Hiz hesaplamasi yapiniz.
Oran hesaplamast yapiniz. Konu anlatimlarin tekrar
okuyunuz.
Insidans hiz hesaplamasini yapiniz. Konu ile  ilgili  terimlerin
tanmimlarin1  ¢alisma  defterinize

Vaka i¢in insidans hiz hesaplamasini yapiniz.

Sahis i¢in insidans hiz hesaplamasini yapiniz.

Prevalans hiz hesaplamasi yapiniz.

Point (nokta) prevalans hiz hesaplamasini
yapiniz.

Ortalama
yapiniz.

prevalans hiz  hesaplamasini

Periyot (siire) prevalans hiz hesaplamasini
yapiniz.

yazarak tekrar ediniz.

Komnu ile ilgili formiilleri ¢alisma
defterinize yazarak tekrarlayiniz.
Her hiz hesaplamas1 ile ilgili
kendiniz ¢aligma defterinizde soru
hazirlayip, bu sorular1 ¢dziiniiz.
Hizlarla 1ilgili yapilmig olan
yorumlari tekrar okuyunuz.

Kendi  hazirladigimiz  sorularin
coziimlerine  bagh  yorumlar
caligma defterinize yaziniz .
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi belirli bir zaman siiresi iginde belirli bir olayin goriilme
sikligin1 degerlendirmede kullanilan 6lgiittiir?
A) Hiz
B) Oran
C) Prevalans
D) Insidans
E) Higbiri

2. Asagidakilerden hangisi mevcut iki saglik olaymin birbirleriyle karsilastiritlmasidir?
A) Prevalans
B) Hiz
C) Oran
D) insidans
E) Atak hiz1

3. Asagidakilerden hangisi incelenen siireden once baslayan (eski vakalar) ve incelenen
siirede baslayan (yeni vakalar) tiim vakalarin risk altindaki niifusa boliinmesiyle elde
edilen bir dlgiittiir?

A) Atak hiz1

B) Prevalans hizt

C) Vaka i¢in insidans hiz1
D) Sahis i¢in insidans hizi
E) Oran

4. Asagidakilerden hangisi hastaliklarla ilgili hizlarin incelenmesinde kullanilan
kayitlardan biri degildir?
A) Hastalik ihbar Kayitlari
B) Hastane Kayitlar
C) Resmi Poliklinik Kayitlari
D) Ozel Muayene Kayitlari
E) Oliim kayztlari

5. Asagidakilerden hangisi hastaliklarla ilgili hizlardan biri degildir?
A) Point (nokta) prevalans hizi
B) insidans
C) Atak hiz1
D) Fatalite hiz1
E) Ortalama prevalans hizi

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise “Uygulamali Test’”’e geginiz.
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UYGULAMALI TESTLER

Bu faaliyette yapmis oldugunuz uygulamayi oOgretmen gozetiminde, asagidaki

uygulama testi ile kendi kendinizi degerlendiriniz.

Hasta SUBAT MART

Hastalik: _

Tabloda Mart aymin ilk 15 giinii incelenmeye alinmistir. Bu tabloda bir okuldaki
hastalik ve hasta durumu gosterilmektedir. Okuldaki toplam 6grenci sayist (risk altindaki
niifus) 150°dir. Bu tabloya goére asagidaki hesaplamalari yapiiz. Nokta prevalans hizini

hesaplarken martin 5. giiniini aliniz (Kat sayiy1 100 olarak aliniz.).

Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz becerileri Evet ve

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

1. Vaka i¢in insidans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

2. Sahis igin insidans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

3. Prevalans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

4. Point (nokta) prevalans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

5. Ortalama prevalans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

6. Periyot (siire) prevalans hizin1 hesaplayabildiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitliin cevaplariniz

“Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.

17



OGRENME FAALIYETIi-2

C AMAC )

Sinif ortaminda veya istatistik birimlerinde dlimlerle ilgili hizlar1 dogru ve eksiksiz
hesaplayabileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Degisik saglik kurumlarinda hesaplanmig olan Oliimlerle ilgili hizlarin
orneklerini bularak sinifta arkadaglarinizla paylasiniz.

» Saglik kuruluglarinin ilgili birimlerinden oliimlerle ilgili hiz hesaplamalari
hakkinda bilgi aliniz.

> Fatalite hiz1 en yiiksek olan hastalig1 arastirarak topladiginiz bilgileri sinifta
arkadaglariizla paylasiniz.

2. OLUMLERLE ILGILI HIZLAR

Hastaliklarla ile ilgili hizlarin yan1 sira Oliimlerle ilgili hizlarda, toplumun saglik
diizeyinin belirlenip, gelistirilmesinde dnemli bilgiler saglarlar. “Bir bolge veya toplumda en
cok oliime neden olan durumlar nelerdir? Oliim olgular1 en ¢ok hangi hastaliklarda ortaya
cikmaktadir? Tedavi hizmetinin basarisi nedir?” Bu Sorularin cevaplari, 6limlerle ilgili
hizlar saptanarak bulunabilir.

2.1. Oliim (Mortalite) Diizeyini Belirleyen Olciitler
Mortalite Latince bir kelimedir. Latince de mortus 6liim demektir.

Bir toplumun veya iilkenin saglik diizeyi diisiiniildiiglinde akla gelen en Onemli
Olciitlerden biri 6limlerdir. Ciinkii bir {ilkede veya bolgede meydana gelen 6liim olaylari
sayisal ve nitelik olarak degerlendirilir. Boylece elde edilen istatistiksel bilgiler yardimiyla
oliimlerle ilgili sorunlar ve oncelikler tespit edilmeye calisilir. Bu tespitlerle gerekli 6nlemler
alinarak hizmetler yeniden planlanir ve uygulamaya konulur. Ozellikle saglik hizmetlerinin
planlamasinda ve bolgeler arasi karsilagtirilmalarda kullanilan 6liim istatistikleri biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Oliimler hakkinda dogru bir degerlendirme yapabilmek igin bolgedeki &liim
olaylarinin sayisini, 6zelliklerini tam ve dogru olarak tespit etmek gerekmektedir.
Bunu saglamak i¢in:

> Bolgedeki biitlin 6liim olaylarinin zamaninda ilgili kuruluglara bildirilmelidir.
> Oliimlerle ilgili bildirim formlar1 &liimlerin gesitli dzelliklerine gore (yasa,
cinse, nedene vb.) incelenebilecegi sekilde diizenlenmelidir.
18



Oliim hizlar1 genel olarak (kaba 6liim hizi1) hesaplanabildigi gibi, mortalite hizi
(hastaliktan dolayr meydana gelen Oliimler) olarak da hesaplanabilir. Bu hizlarin
hesaplanmasinda sabit kat say1 genellikle bin (1000) olarak alinir ve 6liim hizlar1 binde(%o)
olarak ifade edilir.

Bazi Ulkelerin Oliim Oranlar1
Ulkeler Bebek Oliim Hizi 5 yasindan Kiiciik
1 yasindan Kiigiik Oliim orani
(binde) (binde)
1960 2001 1960 2001
A.B.D. 26 7 30 308
Afganistan 215 165 360 257
Almanya 34 4 40 5
Azerbaycan 55 74 74 105
Bulgaristan 49 14 70 16
Fransa 29 4 34
ingiltere 23 6 27
Misir 189 35 282 41
Pakistan 139 84 227 109
Tiirkiye 163 36 219 43

Tablo 2.1: 1960 ve 2001 yillarindaki baz iilkelerdeki 6liim oranlar:

2.1.1. Kaba Oliim Hizi

Genellikle bir yil icin hesaplanir. Bir bdlgede bir yil iginde goriilen toplam oliim
sayisinin bolgenin yil ortasi niifusuna boliinmesiyle bulunur.

Bu hiz, 6liim nedeniyle bir toplumda meydana gelen niifus azalmasini gosterir.
Toplumdaki tiim Sliimler hakkinda kabaca bilgi verdiginden, bolge ya da iilkeler arasi
kiyaslama yapmak dogru degildir.

Ornegin, geng ailelerin ¢ogunlukta oldugu bir endiistri kentinin kaba 6liim hizi,
emeklilerin ¢ok oldugu sakin bir yorenin kaba 6liim hizi ile kiyaslanamaz. Ciinkii kaba 6liim
hizi; 6liim sebebi, cinsiyet, yas gibi 6zelliklere bakilmaksizin hesaplanmaktadir.

Bir y1l iginde goriilen toplam 6liim sayisi
Kaba 6lim hizi= x 1000
Toplumun yi1l ortasi niifusu
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Ornek: TUIK (Tiirkiye Istatistik Kurumu) 1989 Tiirkiye niifus arastirmasi bulgularina
gore lilkemizde 6liim sayist 422 964, yil ortasi niifus 54 268 249°dur. Buna gore kaba 6liim
hizin1 hesaplayalim.

422 964
Kaba 6lim hizi= ——  x 1000
54 268 249

=0,00779395 x 1000
= %0 7,79

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Ulkemizde 1989 yilinda her bin kisiden yaklasik 8
kisi 6lmiistiir.

2.1.2. Yasa ve Cinse Ozel Oliim Hiz1

Genellikle bir y1l igin hesaplanir. Bir bdlgede bir yil i¢inde incelenen yas ve cinsiyette
6len sayisinin bu yas ve cinsiyetin yil ortasi niifusuna boliinmesiyle bulunur. Incelenen yas
ve cinse ait 6liim hiz1 hakkinda bilgi verir.

Yasa ve cinsiyete 6zel 6liim hiz1 hesaplamalarinda, pay ve payda sadece incelenen yas
grubu ve cinsiyetteki kisileri kapsar.

Yasa ve cinsiyete X yas Ve Y cinsiyetinde 6len kisi sayis1
6zel olim hiz1 = x 1000
X yas Ve Y cinsiyeti y1l ortas1 niifusu

Ornek: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 65+ (65 yas ve iistii) yaslarda 6len erkek
sayisi 2 860, bu yas grubu erkek yil ortasi niifusu 48 000’dir. Buna gore yasa ve cinse 6zel
6liim hizin1 hesaplayalim.

Yasa ve cinsiyete 2 860
6zel 6lim hizi = ————x 1000
48 000
=0,05958333 x 1000
= %0 59,58

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 65+ yaglarda
her bin erkekten yaklasik 60’1 6lmiistiir.
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2.1.2.1. Yasa Ozel Oliim Hizx

Bu hiz ile yas gruplar arasindaki 6liim hizlar1 karsilastirilir. Bu nedenle de 6liim
riskinin yiliksek oldugu yas gruplarinin tespit edilmesinde ve saglik calismalarinin bu yas
gruplarina yonlendirilmesinde kullanilir. Pay ve paydaya ayni yas grubuna iliskin sayilar
yazilir.

X yasinda (grubunda) 6len kisi sayisi
Yasa 6zel 6liim hizi= x 1000
X yas (grubu) yil ortasi niifusu

Ornek: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 65+ yaslarda 6len kisi sayis1 5 600, bu yas
grubu yil ortasi niifusu 108 000’dir. Buna gore;

5600
Yasa 6zel 6lim hizi= ——— x 1000
108 000

=0,05185185 x 1000
=%o0 51,85

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 65+ yaslarda
her bin kisiden yaklasik 52°si 6lmiistiir.

Yasa Ozel olim hizlari, kiyaslamalarda en giivenilir yontemdir. Yasa 6zel 6liim
hizlarinin kiyaslanmasinda, kaba 6liim hizlarina gore ne kadar farkl sonug¢ verdigi tablo 1.3°
de goriilmektedir.

- Yasa Ozel Oliim Hizlan
Gruplar Kaba 6liim
p hizlart 0-1 14 | 517 | 1844 | 4565 | 65+
yas yas yas yas yas yas
Beyazlar 15,2 13,5 0,6 0,4 15 10,7 59,7
Siyahlar 9,8 22,6 1,0 0,5 3,6 18,8 61,1

Tablo 2.2: Baltimore’de 1972 yilinda yasa ve irka 6zgii 6liim hizlar

2.1.2.2. Cinse Ozel Oliim Hiz1

Kadm ve erkeklerin 6zel 6liim hizlar1 ayr1 ayr hesaplanir. Bir bolgede, bir yil i¢inde,
incelenmek istenen cinsiyete ait 6liim sayisinin bu cinsiyetin yil ortasi niifusuna boliinmesi
ile bulunur. Oliimlerin cinse gore hangi boyutta oldugunu saptamada kullanilir.

Cinsiyete X cinsiyetinde 6len kisi sayis1
ozel 6lim hizi= x 1000
X cinsiyeti y1l ortast niifusu
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Ornek: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 6len kadin sayis1 5950, kadim yil ortas
niifusu ise 1 350 000’dir. Buna gore cinse 6zel 6liim hizini hesaplayalim.

5950
Cinsiyete 6zel 6liim h1izi= — x 1000
1 350 000

=0,00440741 x 1000

= %04,40
Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Ankara il merkezinde 1990 yilinda her bin
kadindan yaklasik 4’1 6lmiistiir.

{Bin- Thousand)
1207

=
=
|

=3
=
|

Vaka sayis1

1
=
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Grafik 2.1: 1976-2006 yillar1 aras1 Tiirkiye’de cinsiyete gore 6liim hizi grafigi

2.1.3. Bebek Oliim Hizx

Bir yasindan kiigiik bebeklerin yillik 6liim hizidir. Bir yil i¢inde 1 yasina girmeden (0—
365 giinliik) 6len bebeklerin o yilda canli dogan bebek sayisina bdliinmesi ile bulunur.

Bebek 6liim hiz1 bir iilkenin ya da bir bdlgenin saglik diizeyini gosteren Onemli
gostergelerden biridir. Bebek oliimleri, iilke ya da bolgenin ¢evre saglhigi, ana-gocuk sagligi,
genel saglik hizmetleri ve sosyo-ekonomik kosullariin, kisaca toplumun gelismisglik
diizeyini en kapsamli ve en iyi sekilde yansitan bir gostergedir. Bebek oliimlerine oli
dogumlar ve diisiikler dahil edilmez. Asagidaki gibi hesaplanir.

Bir yil iginde bir yasin
doldurmadan 6len bebek sayisi
Bebek 6liim hizi= x 1000

Ayni1 yil i¢indeki canli dogum sayist
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Ornek: Bir saghk ocagi bolgesinde bir yilda 6len bebek sayis1 82, aym bolgede
meydana gelen canli dogum sayisi 1560 ise bu bdlgenin bebek 6liim hizini hesaplayalim.

82

Bebek 6liim hizi= — x 1000
1560

=0,0525641 x 1000

=%o0 52,56’d1r.

Bu sonucu séyle yorumlayabiliriz: Bu bolgede canli dogan her 1000 bebekten yaklagik
53’1 bir yasina girmeden Slmiistiir.

(Bin- Thousand)
25T

Vaka sayisi

1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006

Erkek - Males Kadin - Females Yillar

Grafik 2.2: 1976-2006 yillar1 aras1 Tiirkiye’de bebek dliimleri (bir yasindan kiigiik)

2003 2004 2005 2006 2007

Bebek 6liim hiz1 — %, (binde) Toplam 25,6 24,6 23,6 22,6 21,7

Tablo 2.3: (TUIK 2007) 20032007 yillar1 aras: Tiirkiye’deki bebek 6liim hiz oranlar
2.1.3.1. Neonatal (Yenidogan) Oliim Hiz1

Neonatal donem; Canli dogan bebeklerin 0-28 giinliik donemine denir.

Bir y1l icinde 0-28 giinliik iken 6len bebek sayisinin o yilda dogan toplam canli bebek
sayisina boliinmesi ile bulunur. Genetik ve dogum travmalarma bagl dlimlerin genel bebek
olimleri icindeki yogunlugunu, gebelik hijyeni Onlemlerinin etkinligini, dogum
hizmetlerinin yeterliligini belirlemek amaciyla hesaplanir.
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Bir yil iginde 028 giinliik iken
6len bebek sayisi
Neonatal 6liim hizi= x 1000
Bir yil i¢indeki toplam canli dogum sayisi

Ornek: A bolgesinde 2007 yilinda toplam 2500 canli dogum olmustur. Ayni yilda
toplam 200 bebek oliimii olmustur. Bebek oliimlerinin 90’1 0-28 giinliik donemde olmustur.
Neonatal 6liim hizini hesaplayalim.

90
Neonatal olim hizi= —— x 1000
2500
=0,036 x 1000
= %036°dur.

Bu sonucu séyle yorumlayabiliriz: A bolgesinde 2007 yilinda canli dogan her bin
bebekten 36’s1 0-28 giinliik donemde (neonatal donemde) Slmiistiir.

2.1.3.2. Postneonatal Oliim Hiz1
Postneonatal donem; Canli dogan bebeklerin 29-365 giinlikk donemine denir.

Bir bdlge veya toplumda bir yil icerisinde canli dogan her bin (1000) bebekten kag
tanesinin postneonatal donemde; yani 29-365 giinleri arasinda 61diigiinii gosteren bir hizdir.

Bir y1l iginde meydana gelen 29-365
giinliik iken 6len bebek sayisi
Postneonatal 6liim hizi= x 1000
Bir yil i¢indeki toplam canli dogum sayisi

Postneonatal déonem 6liim hizlar1 genellikle bozuk ¢evre kosullarinin ¢ocuk sagligina
olan olumsuz etkilerinin boyutlarini belirler. Bu dénem 6liimleri biiyiikk oranda dnlenebilir.
Cocuk sagligini diizeltici 6nlemlerin ilk etkileri postneonatal 6liim hizinin azalmasi ile
gorilir.

Ornek: A bolgesinde 2007 yilinda toplam 2500 canli dogum olmustur. Ayni yilda
toplam 200 bebek Olimii olmustur. Bebek oliimlerinin 110°u 29-365 giinliik donemde
olmustur. Postneonatal 6liim hizini hesaplayalim.

110
Postneonatal 5liim hizi= —— x 1000
2500
= 0,044 x 1000
= %o 44°tir
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Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A bolgesinde 2007 yilinda canli dogan her bin
bebekten 44’ 29-365 giinliik donemde (postneonatal donemde) 6lmiistiir.

2.1.4. Perinatal Oliim Hizx
Perinatal déonem: Canli dogan bebeklerin 0—7 giinliik donemine denir.

Ana saglig1 diizeyini, dogum Oncesi bakimin yeterli ve dogumun saglikli kosullarda
olup olmadigin1 gosteren dnemli bir gostergedir. Olii dogan bebek saysi ile canli dogup 0-7
giin i¢inde 6len bebek sayisinin toplaminin ayni yilda dogan toplam canli ve 6lii dogum
sayisina boliinmesi ile hesaplanir.

Bir y1l i¢inde 6lii dogan bebek sayis1 +
(0-7) giinliik iken 6len bebek sayisi
Perinatal 6liim hizi= x 1000
Ayni yil i¢indeki toplam (canli + 6lil) dogum sayis1

Ornek: A bolgesinde 2007 yilinda 6lii dogan bebek sayis1 52, 0 -7 giinliik iken &len
bebek sayisi 50, toplam canli dogum sayist 2500 olsun. Perinatal 6liim hizini hesaplayalim:

52+50
Perinatal 6liim hizi= — x 1000
2500+52

=0,0399 x 1000
= %0 39,96°dir.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A bolgesinde 2007 yilinda dogan her bin bebekten
yaklasik 40’1 6lii dogmus ya da 0—7 giinliik donemde Slmiistiir.

2.1.5. Olii Dogum (Fotal Oliim) Hiz1

28. haftadan sonra olan fetiis dliimleri, 6lii dogum olarak kabul edilir. Olii dogumlar
veya perinatal olimler, say1 olarak ana 6liimlerinden daha ¢oktur. Bu nedenle daha rahat
o6lgiilebilir ve ana 6liim hizindan daha gegerli bilgi verirler.

Bu hizlarin saglikli olabilmesi i¢in 6li dogumlarin iyi kayit edilmesi gerekir. Aksi
takdirde bu kayitlarin iyi olmadig: iilke ve bolgelerde, bu hizlarin dogru hesaplanmasi
miimkiin degildir.

Toplumda sitma, tiiberkiiloz, tifo, dizanteri, kolera gibi hastaliklar 6lii dogum sayisini
artirdign gibi, hijyenik kosullarda siirdiiriilemeyen gebelikler de olii dogum sayisini
artirmaktadir. Ayrica evlilik dis1  iliskiler sonucu meydana gelen gebeliklerin
sonuclandirilmasi i¢in yapilan miidahaleler de 6lii doguma neden olabilmektedir.
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Bir yil iginde 6lii dogan bebek sayist
Olii dogum hizi= x 1000
Ayni yildaki toplam canli ve 6lii dogum sayisi

Ornek: A bolgesinde 2007 yilinda 6lii dogan bebek sayis1 52, toplam dogum sayist
2500 olsun. Olii dogum hizin1 hesaplayalim:

52
Olii dogum hizi= ——— x 1000
2500
=0,0208 x 1000
=%o0 20,8°dir.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A bolgesinde 2007 yilinda dogan her bin bebekten
yaklagik 21’1 6lii dogmustur.

2.1.6. Ana Oliim Hiz1

Gebeligin sekline ve siiresine bakilmaksizin, gebelik, dogum ve lohusalik nedeniyle
olusan hastaliklar ve bunlarin komplikasyonlar1 sonucunda olusan Gliimlere ana oliimii
denilmektedir. Kaza ve intihar nedeniyle olan dliimler ana 6liimii kapsamina girmez.

Eski tanimlamalarda, yukarida sayilan nedenlerle ve dogumdan sonraki ilk 42 giin
icerisinde goriilen Olimler ana Olimii olarak kabul edilirken, yeni tamimlamaya gore
dogumdan sonraki ilk bir yil icinde olan ve yukaridaki nedenlere bagh olarak gelisen 6liimler
ana Oliimii olarak kabul edilmektedir. Ciinkii gebelik, dogum ve lohusalik dénemleriyle
iligkili olan bazi hastaliklar lohusalik dénemi (dogumdan sonraki 42 giin) bittikten sonrada
devam edebilmekte veya ortaya ¢ikabilmektedir.

Anne olim hiz1 bir iilkenin saglik diizeyini gosteren onemli oOlgiitlerden biridir.
Gebelik, dogum ve dogum sonrasi verilen hizmetlerin bir gostergesidir. Bir yil igindeki anne
6liim sayisinin ayni yil iginde canli dogum sayisina oranlanmasiyla bulunur.

Ana olimleri az sayida oldugundan sabit kat sayr (k) 10 000 ya da 100 000 olarak
alinir.

Bir y1l i¢inde gebelik, dogum ve
lohusalik nedeniyle 6len anne sayisi
Ana 8liim hizi= x 10 000

Bir yil i¢indeki toplam canli dogum sayisi
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Ornek: A bolgesinde 2005 yilinda anne 6liim sayisi 70, bolgedeki canli dogum sayisi
36 400°diir. Bolgedeki ana dliim hizini hesaplayalim:

70
Ana o6lim hizi= — x 10 000
36 400
=0,00192308 x 10 000

= %0 19,23 “diir.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A bolgesinde 2005 yilinda her on bin canh
dogumda yaklagik 19 anne gebelik, dogum ve lohusalik nedeniyle 6lmiistiir.

2.1.7. Orantih Oliim Hizx

Bir bolgede / toplumda belli bir yas grubunda veya belli bir nedenle, bir yil i¢inde
meydana gelen 6liim sayisinin, ayn1 bolgede /toplumda, ayni yil iginde meydana gelen tim
0liim sayisina oranidir.

Orantili 6liim hiz1 iki sekilde hesaplanir.
2.1.7.1. Nedene Ozel Orantii Oliim Hiz

Belirli bir 6liim nedeninin toplam dliimlere gore yiizdesidir.

Nedene 6zel X nedeninden dlen sayisi

Orantili 6lim hizi= X 100
Toplam 6lim sayist

Ornek: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 1338 kisi kanserden dlmiistiir. Ayn1 yilda
toplam oliim sayisi ise 14 607°dir. Buna gore hedene 6zel orantili 6liim hizini hesaplayalim:

Nedene 6zel 1338
Orantili 6lim hizi= — x 100
14 607

=0,09159992 x 100
=% 9,15

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Ankara il merkezinde 1990 yilinda 6len her 100
kisiden yaklasik 9’unun 6liim nedeni kanserdir ya da 6len her 100 kisiden yaklasik 9’u
kanser nedeniyle 6lmiistiir.
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2.1.7.2. Yasa Ozel Orantih Oliim Hiz1

Herhangi bir yas ya da yas gruplarinda goriilen 6liimlerin toplam dliimler ig¢indeki
yiizdesidir. Yasa gore orantili 6lim hiz1 da saglk diizeyini gosteren 6nemli Olgiitlerden
biridir.

Ozellikle 50 ve yukari yaglardaki dliimlerin tiim dliimler iginde biiyiik bir yiizdeye
sahip olmasi1 beklenir. Saglik diizeyi yiiksek olan iilkelerde 50 ve yukart yaglardaki ¢liimler
tiim 6limlerin % 90 ve daha ¢ogunu olusturmaktadir.

Yasa Ozel orantili 6liim hiz1 istenilen her yas ya da yas grubu igin hesaplanabilir.
Ancak genelde ii¢ ayr1 yas grubu ic¢in hesaplanir. Bu yas gruplari: 0-4, 5-49 ve 50+
yaslardir.

Hesaplama soyle yapilir:

0-4, 549, 50 ve yukan yaslarda olenlerin sayilart saptanir ve her yas grubundaki
oliimlerin tiim 6liimlere gore yiizdeleri hesaplanir.

Ornek: Ankara il merkezinde 1990 yilinda olan 14 607 &liim olayinin yas gruplarina
dagilimi, hesaplanmasi ve yorumlari séyledir:

0-4 yas 5-49 yas 50+ yas
2 253 kisi 3 330 kisi 9 024 kisi
2253 3330 9024
= x 100 = x 100 = x 100
14607 14607 14607
=% 15,42 =% 22,79 =% 61,77

Yorum: Ankara il merkezinde | Yorum: Ankara il merkezinde | Yorum: Ankara il merkezinde
1990 yilinda &len her 100 | 1990 yilinda o6len her 100 | 1990 yilinda 6len her 100
kisiden yaklagik 15°i 04 yas | kisiden yaklagik 23°{i 5-49 yas | kisiden yaklagik 62’si 50+ yas
grubundandir. grubundandir. grubundandir.

2.1.8. Fatalite Hiz1

Fatalite hiz1, bir hastaliga yakalananlardan kaginin 6ldigiini ifade eden hizdir. Belirli
bir hastaliktan 6lenlerin o hastaliga yakalananlarin sayisina oranlanmasi ile bulunur. Bu hiza
oldirticiiliik hiz1 da denir.

Genellikle kisa siireli akut hastaliklar i¢in hesaplanir. Ornegin; bir toplumda belirli bir
stire icerisinde akciger kanserine yakalanan 200 kisiden 50 kisi 6lmiisse akciger kanserinin o
toplumdaki 6ldiiriiciiliik hiz1 (fatalite hizi) % 25°tir.

Fatalite hiz1 yilizde olarak ifade edilir. Bu hiz yas ve cinse gore dzellestirilebilir. Bu
hizin hesaplanmasinda siirenin belirtilmesi gerekir.
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Grip, nezle gibi hastaliklarin fatalite hizlar1 disiik; tetanos, AIDS, kuduz gibi
hastaliklarin fatalite hizlar ¢ok yiiksektir.

Bir toplumda belirli bir siirede belirli
bir hastaliktan 6lenlerin sayisi
Fatalite hizi= x 100
Ayn1 toplumda ayn siire icinde
ayni hastaliga yakalananlarin sayisi

Ornek: Bir bolgede bir yil icinde akciger kanserine yakalananlarin sayisi 750 ve bu
kanserden olenlerin sayisi 300 olsun. Ornege gore akciger kanserinin fatalite hizim
hesaplayalim:

300
x 100

Fatalite hizi=
750

=0,4x 100
=% 40’t1r.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Akciger kanserine yakalanan her 100 kisiden 40’1
Olmektedir.
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_(UYGULAMA FAALIYETI

S —

Islem Basamaklar1 Oneriler
Kaba 6liim hizin1 hesaplaymiz.
Yasa 6zel 6liim hizin1 hesaplayiniz.
Cinse 6zel 6liim hizin1 hesaplayiniz. Konu anlatimlarini tekrar
okuyunuz.

Bebek 6liim hizini hesaplaymiz.

Perinatal 6liim hiz1 hesaplayimiz.

Neonatal 6liim hizini hesaplayiniz.

Postneonatal 6liim hizin1 hesaplayiniz.

Olii dogum hizin1 hesaplayiniz.

Ana 6liim hizin1 hesaplaymiz.

Nedene 6zel orantili 6liim hizin1 hesaplayimiz.

Yasa 6zel orantili 6liim hizin1 hesaplayiniz.

Fatalite 6liim hizin1 hesaplayiniz.

Konu ile ilgili  terimlerin
tanimlarin1  ¢alisma defterinize
yazarak tekrar ediniz.

Konu ile ilgili formiilleri ¢aligma
defterinize yazarak tekrarlaymiz.
Her hiz hesaplamasi ile ilgili
kendiniz ¢aligma defterinizde soru
hazirlayip, bu sorular ¢dziiniiz.
Hizlarla ilgili yapilmis olan
yorumlari tekrar okuyunuz.

Kendi hazirladiginiz  sorularin
¢oziimlerine  bagh  yorumlari
caligma defterinize yaziniz .
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisine 6ldiriciilik hizi denmektedir?
A) Bebek 6liim hiz1
B) Ana 6liim hizt
C) Yasa 6zel 6liim hiz1
D) Fatalite hiz1
E) Kaba 6liim hizt

2. Asagidakilerden hangisi kadin ve erkeklerin 6liim hizlarinin ayr1 hesaplanmasinda
kullanilan bir 6lgiittiir?
A) Ana 6liim hizt
B) Cinse 6zel 6liim hiz1
C) Fatalite hiz1
D) Ana 6lim hiz1
E) Yasa 6zel 6liim hiz1

3. Asagidakilerden hangisi iilke ya da bolgenin ¢evre sagligi, ana-cocuk sagligi, genel
saglik hizmetleri ve sosyo-ekonomik kosullariin, kisaca toplumun gelismislik
diizeyini en kapsamli ve en iyi sekilde yansitan bir gostergedir?

A) Bebek 6liim hizt

B) Ana 6lim hiz

C) Yasa ve cinse 6zel 6liim hizi
D) Fatalite hizi

E) Kaba 6liim hizt

4. Asagidaki hangisi mortalite diizeyini gosteren 6lgiitlerden biri degildir?
A) Fatalite hizi
B) Bebek 6liim hizt
C) Ana 6liim hizt
D) Prevalans hizi
E) Kaba 6liim hiz1

5. Asagidakilerden hangisi bebeklerle ilgili yapilan hizlardan biri degildir?
A) Neonatal 6liim hizi
B) Perinatal 6liim hizi
C) Kaba 6liim hiz1
D) Postneonatal 6liim hizi
E) Bebek 6liim hiz

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise “Uygulamali Test’”’e geginiz.
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UYGULAMALI TESTLER

X sehrinde 2001 yilinda 210 kadin, 302 erkek toplamda 512 6liim olmustur. Bunlarin
80’1 bebek oliimiidiir. Bebek 6liimlerinin 24°{i 028 giinliik iken, 28’1 0—7 giinliik iken, 12’si
29-365 giinliik iken olmustur. Yine bu toplumda 2001 yilinda 16 bebek 61i dogmus, 1100
bebek de canli dogmustur. X sehrinin y1l ortas1 niifusu 60 000’dir. Niifusun 34 642’si kadin,
25 358’1 ise erkektir. Asagidaki degerlendirme Slgiitlerini kullanarak hesaplamalart yapiniz.

Not: Hesaplamalarda katsayiyr 1000 olarak aliniz.

Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandigimiz becerileri Evet ve

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

1. Kaba 6liim hizin1 hesaplayabildiniz mi?

2. Cinse 6zel 6liim hizin1 hesaplayabildiniz mi?

3. Bebek 6liim hizin1 hesaplayabildiniz mi?

4. Neonatal 6liim hizin1 hesaplayabildiniz mi?

5. Postneonatal 6liim hizini hesaplayabildiniz mi?

6. Perinatal 6liim hiz1 hesaplayabildiniz mi?

7. Olii dogum hizin1 hesaplayabildiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz

“Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-3

C AMAC )

Sinif ortaminda veya istatistik birimlerinde dogumlar ve niifuslarla ilgili hizlar1 dogru
ve eksiksiz hesaplayabileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Degisik saglik kurumlarinda hesaplanmis olan dogumlar ve niifusla ilgili
hizlarin 6rneklerini bularak sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

> Saglik kuruluslarindan dogumlar ve niifus ile ilgili hiz hesaplamalar1 hakkinda
bilgi aliniz.

3. DOGUMLAR VE NUFUS iLE ILGILIi
HIZLAR

3.1. Dogumlarla flgili Hizlar

Ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi hizmetlerinin Orgiitlenmesi, yiiriitiilmesi ve
yeniden diizenlenmesi agamalarinin uygun bir bicimde planlanmasinda dogum verilerinden
yararlanilir. Ayrica dogumlar, niifus artisinda rol oynayan énemli bir faktordiir.

Dogumlarla ilgili hizlara fertilite hizlar1 da denir. Dogumlar bir bdlgenin ya da tilkenin
niifus artisiyla dogrudan ilgilidir. Niifusu artan toplumlarda, bu toplumun dogal artis1 (+)
pozitiftir. Niifusu azalan toplumlarda ise bu (-) negatiftir. Pozitif topluma 6rnek olarak
Tiirkiye’yi, negatif topluma 6rnek olarak da Almanya’y1 verebiliriz.

3.1.1. Kaba Dogum Hizi

Belli bir bolgede, bir yil igindeki toplam canli dogumlarin, o bolgenin yil ortasi
niifusuna béliiniip, 1000 ile carpilmasi ile elde edilir ve binde(%o) olarak ifade edilir.

Kaba dogum hiz1 bir bolgedeki dogurganlik hakkinda kesin bilgi vermez. Ciinki
paydada bulunan yil ortasi niifus iginde dogum yapamayacak yasta ve cinsiyette kisiler
vardir. Dogumlarla ilgili yag grubu 15-49 yas kadinlardir. Bu kadinlarin incelenmesi
dogurganlik hakkinda daha agiklayici bilgiler verir.

Bir yil i¢indeki toplam canli dogum sayisi
Kaba dogum hizi= x 1000
Y1l ortasi niifus
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Ornek: Devlet Istatistik Enstitiisii 1989 Tiirkiye niifus arastirmasi verilerine gore
iilkemiz de toplam 1 502 894 canli dogum olmustur. Y1l ortasi niifus ise 54 268 249 ise kaba
dogum hizin1 hesaplayalim:

1502 894
Kaba dogum hizi= ——  x 1000
54 268 249

=0,0276938 x 1000
= %0 27,69

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Tirkiye 1989 yili kaba dogum hiz1 %o 27,7’ dir.
Yani her bin kisiye yaklasik 28 canli dogum diismektedir.

3.1.2. Genel Dogurganhk Hiz

Genel dogurganlik hizi bir yil iginde olan canli dogum sayisinin dogurgan cagdaki
(1549 yas) kadin y1l ortasi niifusuna boliinmesi ile bulunur ve binde%o) olarak ifade edilir.

Dogurgan ¢agdaki her bin kadmin bir yilda yaptig1 canli dogum sayisin1 gosterir.

Bir toplumda bir yildaki toplam
canli dogum sayisi
Genel dogurganlik hizi= x 1000
Ayni toplumda ve ayni yilda ki 15-49
yaglardaki kadin y1l ortas1 niifusu

Ornek: Bir bolgede 15-49 yas grubundaki kadinlarim bir yilda yaptiklar1 dogum sayisi
375, 1549 yas grubundaki kadinlarin y1l ortasi niifusu ise 4400 ise genel dogurganlik hizini
hesaplayalim.

375
Genel dogurganlik hizi= —— x 1000
4 400
=0,08522727 x 1000
= %0 85,22°tir.

Bu sonucu géyle yorumlayabiliriz: Bu bolgedeki 15-49 yas grubu her 1000 kadindan
yaklasik 85’1 canli dogum yapmustir.

3.1.3. Ozel Dogurganhk Hiz1

Yasa 6zel dogurganlik hiz1 ve evli kadinlara 6zel dogurganlik hizi olmak iizere ikiye
ayrilir.
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3.1.3.1. Yasa Ozel Dogurganhk Hizi

Ozellikle aile planlamasi hizmetlerinin yeterliligi konusunda iyi bir fikir verebilir.
Genel dogurganlik hizindan hareketle bir¢cok yas veya yas grubu icin yasa 6zel dogurganlik
hizlar1 hesaplanabilir.

X yas grubundaki kadinlarin
X yas grubu bir yi1lda dogurduklari canli dogum sayis1
6zel dogurganlik hizi= x Kk
X yas grubundaki kadin y1l ortas1 niifusu

Ornek: TUIK’in 1989 Tiirkiye niifus arastirmasi verilerine gére 20-24 yas
grubundaki kadinlarin bir yil igindeki yaptiklari canli dogum sayisi 549 478, bu yas
grubunun yil ortasi niifusu 2 520 215°tir. 2024 yas grubundaki kadinlarin dogurganlik hizini
hesaplayalim.

20-24 yas grubu 549 478
6zel dogurganlik hizi= ————  x 1000
2520215
=0,21802822 x 1000

= %0 218,02’ dir.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Tiirkiye’de 1989 yilinda 20-24 yas grubundaki her
bin kadina yaklasik 218 canli dogum diismektedir.

3.1.3.2. Evli Kadinlara Ozel Dogurganhk Hizi

Bu hiz 15-49 yas grubundaki evli kadinlarin bir yilda dogurduklari toplam canli
dogum sayisinin 15-49 yas evli kadin yil ortasi niifusuna boliinmesiyle bulunur.

15-49 yas grubundaki evli kadinlarin
15-49 yas grubu evli bir yilda dogurduklari canli dogum sayist
kadinlara 6zel dogurganlik hizi= x k
15-49 yas evli kadin y1l ortasi niifusu

Ornek: TUIK’in 1989 Tiirkiye niifus arastirmas verilerine gore evli kadmn yil ortas
niifusu 9 897 900, canli dogum sayis1 1 502 894°tiir. Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizini
hesaplayalim.

1502 894
Ozel dogurganlik hizi= ———— x 1000
9 897 900
=0,15183968 x 1000
= %0 151,83’tir.
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Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Tirkiye’de 1989 yilinda 1549 yas grubu her bin
evli kadma yaklagik 152 canli dogum diismektedir.

3.2. Niifus ile Ilgili Hizlar

Saglik hizmetlerinin orgiitleme, yiiriitme ve yeniden diizenleme agamalarinin uygun
bir bigimde planlanmasinda en ¢ok bagvurulan veri, bdlgenin niifusu ve niifusun yapisal
ozellikleridir. Bu 6nemli 6zelligi geregince incelemeden yapilacak hizmet planlamasinin
basariya ulagsmasi olasi degildir. Ayrica niifus, istatistiksel hiz ve oranlarin hesaplanmasinda
kullanilan énemli bir veridir.

3.2.1. Dogal Artis Hiza

Kaba dogum hizindan kaba 6liim hizinin ¢ikarilmasiyla veya dogumlardan 6liimlerin
cikarilip y1l ortasi niifusa boliinmesi ile bulunur. Y1l ortasi niifusta 30 Haziran — 1 Temmuz
niifusu esas alinmaktadir.

Gogler hesaba katilmadan bir toplumun niifusunda meydana gelecek olan sayisal
degismeleri gosterir.

Ornegin, Tiirkiye’nin kaba dogum hizi binde 24, kaba o6liim hiz1 ise binde 6
dolaylarindadir. Buna gore Tiirkiye’nin dogal artis hizi: 24 — 6 = 18 yani %o (binde) 18°dir.

( bir y1ldaki canli dogum sayis1) — ( bir yildaki 6liim say1s1)
Dogal artig hizi= x 1000
O toplumun y1l ortas1 niifusu

Ornek: A saglik ocag1 bolgesinde ikamet eden yil ortas1 niifusun 9500 oldugunu, bir
yilda 310 dogum, 88 6liim meydana geldigini kabul edelim. Buna gore dogal artis hizini
hesaplayalim:

310-88
Dogal artig h1izi= ——— x 1000
9500
=0,02336842 x 1000

=%o 23,36

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A saglk ocagi bolgesinin niifusunda yaklagik
binde(%o) 23°liik bir dogal artig olmustur.

3.2.1.1. iki Sayim Sonucuna Gére Yil Ortasi Niifus Tahmini

n

Formiil: P=P;+ (P,—P1)

N
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Formiilde:

P: Y1l ortas1 Niifus

P1: Birinci niifus sayimi1

P,: ikinci niifus sayimi

n: Ik sayimla tahmin yapilan zaman arasindaki ay sayisi
N: iki sayim arasindaki ay sayisi

Ornek: A ili Ekim 2000 yil1 niifusu 1.200.000, Ekim 2005 yili niifusu 1.400.000’dir.
2003 yili yilortasi niifusunu hesaplayalim:

P1:1.200.000
P2: 1.400.000
n: 33
N: 60
(n) hesaplanmasi (N) hesaplanmast
1 Temmuz 2003 1Ekim2000 | 1 Ekim 2000 1 Ekim 2005
2000’ 2001° 2002’ 2003’ 2000” | 2001 | 2002> | 2003* | 2004° | 2005’
den den den den den den den den den den
3ay 12 ay 12 ay 6 ay 3ay | 12ay | 12ay | 12ay | 12ay | 9ay
n=3+12+12+6 N= 3+12+12+12+12+9
n=33 ay N= 60 ay
33
P=1 200 000 + — (1 400 000 -1 200 000)
60

P=1 200 000 + 0, 55 x 200 000
P=1 200 000 + 110 000
P=1 310 000

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: A ilinin 2003 yili tahmini yil ortasi niifusu
1.310.000°dir.

3.2.1.2. Gelecek Yillara Yonelik Niifus Tahminleri

> Aritmetik Artis Yontemi

Bu yontemle, son iki niifus sayimi arasindaki fark (artig), arada gecen yil sayisina
boliinerek, yillik ortalama artis miktari elde edilir. Bu ortalama artis miktarinin son sayimdan

sonraki yillarda birbiri iizerine eklenmesi yoluyla istenilen yila ait niifus miktar1 tahmin
edilmis olur.
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Ornek: A bolgesinin niifusu 1990 yilinda 1.400.000, 1995 yilindaki sayimda
1.550.000 bulunmus olsun. Buna gdre 2001 yili tahmini niifusu hesaplayalim:

Iki sayim arasindaki fark: 1.550.000-1.400.000= 150.000

Gegen 5 yila boliinerek;

Yillik ortalama artig miktari: 150.000 / 5= 30.000

Buna gore 2001 yilindaki tahmini niifusu;

2001-1995=6

6 x 30.000= 180.000

2001 yili tahmini niifus = 1.550.000+180.000 = 1.730.000 olarak ¢ikar.

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Aritmetik artis yontemine gore A bdlgesinin 2001
yili tahmini niifusu 1.730.000°dir.

> Matematiksel Artis Yontemi
Formiil: P;= Py + (Pn— Po) xt/n

Formiilde gecen:

Pt: Hesaplanmasi istenen yilin niifusu

Po: Ik niifus sayimi

Pn: Son niifus sayim

t: Ilk niifus sayim ile hesaplanmast istenen yilin niifus sayin arasindaki yil sayist
n: iki sayim arasinda bulunan yil sayisi

Ornek: Bir bolgenin 1995 yili niifusu 50 000 (Po), 2000 y1l1 niifusu 75 000 (Pn) olsun.
2005 (Pt) tahmini niifusunu hesaplayalim:

Pi=Po+ (Pn—Pg) x t/n
P;= 50 000 + (75 000 — 50 000) x 10/5
P;= 50 000 + (25 000) x 2

P;= 100 000
t hesaplamasi n hesaplamasi
2005 yilindan 1995 yili ¢ikarilir. | 2000 yilindan 1995 yili ¢ikarilir.
2005-1995= 10 2000-1995=5

Bu sonucu soyle yorumlayabiliriz: Bolgenin 2005 yili tahmini niifusu 100 000°dir.
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3.2.2. Ureme Hiz

Bu hiz dogurganlik diizeyi hakkinda bilgi veren bir dlgiittiir. Dogurgan c¢aga giren bir
kadinin, bu ¢ag sonuna kadar doguracagi ortalama canli kiz ¢ocugu sayisini gosterir.

Bir yilda dogan canli kiz ¢ocugu sayisi
Ureme hizi= x 1000
Dogurgan ¢agdaki (15-49 yas) kadinlarin
yil ortas1 niifusu
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_(UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklar1

Oneriler

Kaba dogum hizin1 hesaplayiniz.

Genel dogurganlik hizin1 hesaplayiniz.

Yasa Ozel
hesaplayiniz.

dogurganlik hizin1

Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizinm
hesaplayiniz.

Dogal artis hizin1 hesaplayiniz.

Niifus tahminlerini hesaplayiniz.

Ureme hizini hesaplayiniz.

Konu anlatimlarini tekrar okuyunuz.
Konu ile ilgili terimlerin tanimlarin
calisma defterinize yazarak tekrar
ediniz.

Konu ile ilgili formiilleri g¢aligma
defterinize yazarak tekrarlayiniz.

Her hiz hesaplamas1 ile ilgili ¢alisma
defterinizde soru hazirlayip, bu sorular
¢0Ozliniiz.

Hizlarla ilgili yapilmis olan yorumlari
tekrar okuyunuz.

Kendi hazirladiginiz sorularin
¢cozlimlerine bagli yorumlar1 caligma
defterinize yaziniz.

Niifus tahminleri ile 1ilgili ¢aligma
defterine ornek soru yazarak
hesaplamalarini yapiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi dogurgan cagdaki (15-49 yas) her bin kadinin bir yilda
yaptig1 canli dogum sayisini gosteren Olgiittiir?
A) Olii dogum hizi
B) Ureme hiz1
C) Kaba dogum hizi
D) Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizi
E) Genel dogurganlik hizi

2. Asagidakilerden hangisi belli bir bolgede bir yilda olan canli dogumlarin, o bdlgenin
yil ortas1 niifusuna béliiniip, bin ile ¢carpilmasiyla hesaplanan Sl¢iittiir?
A) Genel dogurganlik hizi
B) Kaba dogum hizi
C) Olii dogum hiz1
D) Ureme hiz1
E) Dogal artis hiz1

3. Asagidakilerden hangisi dogurgan ¢aga giren bir kadinin bu ¢ag sonuna kadar
doguracagi ortalama canli kiz sayisini gosteren olgiittiir?
A) Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizi
B) Kaba dogum hizi
C) Genel dogurganlik hizi
D) Ureme hiz1
E) Yasa 6zel dogurganlik hizi

4. Asagidakilerden hangisi dogumlardan Oliimlerin ¢ikarilip yi1l ortast niifusuna
boliinerek bulunan hizdir?
A) Ureme hizi
B) Kaba dogum hiz1
C) Dogal artis hizt
D) Genel dogurganlik hiz1
E) Olii dogum hizi

5. Asagidakilerden hangisi dogumlarla ilgili hizlardan biri degildir?
A) Kaba dogum hizi
B) Yasa 6zel dogurganlik hizi
C) Genel dogurganlik hiz1
D) Orantili dogurganlik hizi
E) Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizi

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise “Uygulamali Test’”’e geginiz.
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UYGULAMALI TESTLER

X sehrinde 2001 yilinda toplam 1250 dogum olmustur. Bu dogumlarin 1170’1 canh
dogum, 80’1 ise 0lii dogumdur. X sehrinin yil ortasi niifusu 60 000°dir. Niifusun 15 7001
15-49 yas grubu kadin, 11 200’1 15-49 yas evli kadin, 9800’1 ise 20-24 yas grubu kadin
niifusudur. 15-49 yas grubu evli kadinlarin 2001 yilinda dogurduklar1 canli g¢ocuk sayisi
1218’dir. 20-24 yas grubundaki kadinlarin 2001 yilinda dogurduklar1 canli ¢ocuk sayisi
569’dur. X sehrinde 2001 yilinda olen kisi sayist 512°dir. Asagidaki degerlendirme

olgiitlerini kullanarak hesaplamalar1 yapiniz ( kat sayiy1 1000 olarak aliniz).

Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz becerileri Evet ve

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

1. Kaba dogum hizini hesaplayabildiniz mi?

2. Genel dogurganlik hizin1 hesaplayabildiniz mi?

3. 20-24 yas grubunun yasa 6zel dogurganlik hizin1 hesaplayabildiniz mi?

4. Evli kadinlara 6zel dogurganlik hizin1 hesaplayabildiniz mi?

5. Dogal artis hizin1 hesaplayabildiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz

“Evet” ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular: dikkatlice okuyarak cevaplayiniz.

X sehrinde 2008 yili incelenmeye alinmistir. 2008 yilinda yapilan saglik taramasinda
65 tiiberkiiloz vakasi tespit edilmistir. 2007 yilinda yapilan saglik taramasinda ise 74
tiiberkiiloz vakasi tespit edilmis. X sehrinin yil ortasi niifusu 60 307°dir. X sehrindeki
tiiberkiilloz hastaligmmin insidans hizin1 ve prevalans hizin1 bulup sonuglari
yorumlayiniz(hesaplamalarda kat sayry1 1000 olarak aliniz)?

X sehrinde 2008 yilinda 6 anne 6liimii olmustur. Bu dliimlerin 1’i gebelik nedeniyle
olusan komplikasyonla, 2’si dogum sirasinda olusan komplikasyonla, 1’1 lohusalik
nedeniyle olusan komplikasyonla ve 2’si de soba zehirlenmesiyle olmustur. X
sehrinde 2008 yilinda 1550 canli dogum olmustur. X sehrinin 2008 yili ana 6lim
hizin1 hesaplayip sonucu yorumlayiniz (hesaplamada kat sayiy1 10 000 olarak aliniz.)?

X sehrinde 2001 yilinda toplam 5650 canli dogum olmustur. Bu sehrin 2001 yili yil
ortas1 niifusu 98 544’tir. X sehrinin kaba dogum hizim1 hesaplayip sonucu
yorumlayiniz?

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

10.

() Hastaliga kars1 duyarli olan niifusa risk altindaki niifus denir.

() Kaba 6liim hiz1 toplumdaki tim 6liimler hakkinda ayrintili bilgi verdiginden, bu
hizla bolge ya da tilkeler aras1 kiyaslama yapmak miimkiindiir.

() Kaba dogum hiz1 bir bolgedeki dogurganlik hakkinda kesin bilgi vermez.

Asagidaki ciimlelerde bog birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

........ , saglik olaymi topluma oranlarken, .........., iki saglik olayin1 birbirine oranlar.

............... hizi, bir hastaliga yakalananlar iginden kaginin 6ldiigiinii ifade eden

............... hiz1, dogurgan caga giren bir kadinin bu ¢ag sonuna kadar doguracagi
Asagidaki sorulan dikkatlice okuyunuz ve dogru segenegi isaretleyiniz ortalama canlt
kiz ¢ocugu sayisini gosterir.

Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi belirli bir siirede yeni meydana gelen hastalik sayisinin, risk
altinda ki topluma oranlanmasi ve yiizle ¢arpilmasiyla bulunan hizdir?

A) Point (nokta) prevalans hizi

B) Sahis i¢in insidans hizi

C) Ortalama prevalans hizi

D) Periyot (siire) prevalans hizi

E) Vaka igin insidans hizi
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Asagidakilerden hangisi toplumda belirli bir siire igindeki (hafta, ay, yil) toplam
vakalar1 (eski+yeni) gésteren olglittiir?

A) Ortalama prevalans hizi

B) Periyot (siire) prevalans hizi

C) Sahus i¢in insidans hizi

D) Point (nokta) prevalans hizi

E) Vaka igin insidans hizi

Tabloya gore asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

Bazi Ulkelerin Oliim Oranlar
.. Bebek Oliim Hiz1 1 yasindan Kiiciik(binde)
Ulkeler
1960 2001
A.B.D. 26 7
Afganistan 215 165
Ingiltere 23 6
Misir 189 35
Tiirkiye 163 36

A) 2001 y1l1 bebek 6liim hiz1 en yiiksek iilke Afganistan’dir.

B) Oliim oranlar en diisiik olan iilke ingiltere’dir.

C) Misirda ki bebek dliimleri ABD’den daha azdir.

D) ABD en yiiksek o6liim oranlar siralamasinda 4. siradadir.

E) 1960 yili Tiirkiye en yiiksek 6liim oranlari siralamasinda 3. siradadir.

X sehrinde 2008 yilinda 780 canli dogum olmustur. Bu canli dogumlarin 68’1 bir
yasini doldurmadan O&lmiistiir. X sehrinin bebek oliim hizi asagidaki siklardan
hangisinde dogru olarak verilmistir ( kat sayiyr 1000 olarak aliniz.)?

A) % 42,83

B) %o 90,28

C) %78,17

D) %087,17

E) %030,45

X sehrinde 2006 yilinda toplam 2656 dogum olmustur. Bu dogumlarin 2500’ canli
dogum, 156’s1 ise 6lii dogumdur. Bu verilere gére X sehrinin 2006 yili 6lii dogum hiz1
asagidaki siklardan hangisinde dogrudur( kat sayiy1 1000 olarak aliniz.)?

A) %058,73

B) %o 86

C) %042,31

D) %066,76

E) %024
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15. X sehrinin 2008 yili genel dogurganlik hizi %0 68’dir. Bu sonuca gore asagidaki
yorumlardan hangisi dogrudur?
A) 2008 yilinda X sehrinde her bin kadindan 68’idiisiik yapmustir.
B) 2008 yilinda X sehrinde 20-24 yas grubundaki her bin kadin 68 dogum yapmustir.
C) 2008 yilinda X sehrinde 68 tane dogum olmustur.
D) 2008 yilinda X sehrinde her bin evli kadina 68 dogum diismektedir.
E) 2008 yilinda X sehrinde 1549 yas grubundaki her bin kadindan 68’i canli dogum

yapmuistir.
DEGERLENDIRME

Cevaplariniz1 cevap anahtariyla karsilagtiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1’IN CEVAP ANAHTARI

OB WN -
omwo >

OGRENME FALIYETI 1 UYGULAMALI TEST CEVAP ANAHTARI

Incelenen siire icinde
vaka igin baslayan vaka sayist
Insidans hizi = x100
Risk altindaki niifus

4
= —— X100 =% 2,66
150
Yaklagik = % 3

Incelenen siire i¢inde 3
Sahis igin hastalanan kigi sayisi = ——X100 =% 2
Insidans hiz1 = x100 150
Risk altindaki niifus
Incelenen siireden 6nce ve incelenen
stirede baslayan vaka sayis1 4+4
Prevalans hizi = x100 = X100 =9%5,33
Risk altindaki niifus 150
Yaklasik= % 5
Incelenen giin (Mart 5. giinii) 2

Point (nokta) icindeki vaka sayis1
Prevalans hiz1 = x100
Risk altindaki niifus

= ——X100 =% 1,33
150
Yaklasik =% 1

Incelenen siire igindeki
Ortalama ortalama giinliik vaka sayis1
Prevalans hizi = x100
Risk altindaki niifus

Incelenen siire igindeki giinliik
vaka sayilari
toplami1=2+2+3+2+2+2+2+2+2
+2+2+1+1+1+1= 27

Giinliik ortalama hastalik
sayisi= 27/15=1,8

1,8
= ——X100 =% 1,2
150
Yaklasik =% 1
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Incelenen siire i¢inde 6
Siire baglayan (vaka) sayisi = ——X100 =% 4
Prevalans hiz1 = x100 150
(hastalik) Risk altindaki niifus
Incelenen siire icinde 4
Siire hastalanan kisi sayis1 ——X100 =% 2,6
Prevalans hizi = x100 150
(hasta) Risk altindaki niifus Yaklagik= % 3

OGRENME FAALIYETI 2°NiN CEVAP ANAHTARI

as wN e
00> w0

OGRENME FALIYETI 2 UYGULAMALI TEST CEVAP ANAHTARI

Uygulamal test verileri:

Toplam Niifus= 60 000

Kadin Niifus = 34 642

Erkek Niifus = 25 358

Canli Dogum = 1100

Toplam Oliim =512

Kadm Olen Say1s1=210

Erkek Olen Say1s1=302

Bebek Oliimii= 80

0-28 giinliik iken 6len bebek sayis1 =24
0-7 giinliik iken 6len bebek sayis1 =28
29-365 giinliik iken 6len bebek sayis1 = 12
Olii dogum say1s1 = 16

512
Bir y1l i¢inde goriilen x 1000
Kaba toplam 6liim sayisi 60 000
olim hiz1 = x 1000
Toplumun y1l ortasi niifusu = %o 8,53
210
(kadin) X cinsiyetinde x 1000
Cinsiyete Olen kisi say1si 34 642
Ozel 6liim = x 1000
hiz1 x cinsiyeti y1l ortas1 niifusu = %o 6,06
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(erkek) X cinsiyetinde 302
Cinsiyete oOlen kisi sayist = x 1000
6zel 6lim = x 1000 25 358
hizi x cinsiyeti y1l ortasi niifusu
= %0 11,90
Bir y1l i¢inde bir yasini 64
doldurmadan 6len bebek sayisi = x 1000
BOH = x 1000 1100
Ayni y1l igindeki canli dogum sayis1
= %o 58,18
Bir yil icinde 0-28 24
Neonatal giinliik 6len bebek sayisi = x 1000
Olimhiz1 = x 1000 1100
Bir yil i¢indeki toplam
canli dogum sayisi = %021,81
Bir yil i¢inde 6lii dogan + (0-7) 28+16
Perinatal  giinliik iken &len bebek sayisi = x 1000
olim hiz1 = x 1000 1100+16
Aym y1l i¢indeki toplam
(canli + &lit) dogum sayisi = 9%039,42
Bir yil igcinde meydana gelen 29-365 12
Postneonatal giinliik iken 6len bebek sayisi = x 1000
oli i1 = x 1000 1100
Aym yil i¢indeki toplam
canli dogum sayisi = %0 10,90
Olii Bir y1l iginde 6lii dogan bebek sayisi _ 16
< = x 1000
dogum = x 1000 1100+16
hiz1 Aym yildaki toplam canli ve 6lii
dogum sayist = %o 14,33

OGRENME FAALIYETI 3°UN CEVAP ANAHTARI

g sw Nk
O 0O omm
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OGRENME FALIYETI 3 UYGULAMALI TESTi CEVAP ANAHTARI

Uygulamal test verileri:

Toplam niifus= 60 000

Olen kisi say1s1= 512

15-49 yas grubu kadin niifusu= 15 700
20-24 yas grubu kadin niifusu= 9800
15-49 yas grubu evli kadin niifusu= 11 200

1549 yas grubu evli kadinlarin dogurduklar1 canli ¢ocuk sayisi= 1218
20-24 yas grubu kadinlarin dogurduklari canli gocuk sayisi= 569

Toplam dogum sayisi= 1250
Canli dogum sayisi= 1170
Olii dogum say1si= 80

Bir yil i¢indeki toplam 1170
canlt dogum sayisi = X 1000
Kaba dogum hizi = x 1000 60 000
Y1l ortas1 niifus
=%o 19,5
Bir toplumda bir yildaki toplam 1170
Genel canlt dogum sayisi = X'1000
dogurganlik= x 1000 15700
hiz1 Ayni1 toplumda ve ayni yilda ki 15-49
yaslardaki kadin yi1l ortas1 niifusu = %o 74,52
(20-24) X yas grubundaki kadinlarin 569
x yag grubu 6zel  bir yilda dogurduklari canli dogum sayis1 = X 1000
dogurganlik hizi = x k 9800
x yas grubundaki kadin y1l ortas1 niifusu
= %058,06
15-49 15-49 yas grubundaki evli kadinlarin 1218
yas grubu evli  bir yilda dogurduklari canli dogum sayist = X1000
kadinlara 6zel = x k 11200
dogurganlik hizi 1549 yag evli kadn y1l ortas1 niifusu
= %0 108,75
1170-512
( bir yildaki canli dogum sayisi) — ( bir yildaki 6liim sayis1) = — X 1000
Dogal = x k 60 000
artis hizi O toplumun y1l ortasi niifusu
= %0 10,96
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

Bir toplumda belirli bir zaman i¢inde
tespit edilen yeni vaka sayisi
Insidans hiz1 = x k
Risk altindaki niifus

65
= x 1000
60307
= %01,07

Yorumu: X gehrinde 2008 yilinda her
bin kigiden yaklasik 1’1 Tiiberkiiloz
hastaligina yakalanmustir.

1 74+65
= ——————— 1000
Incelenen siireden 6nce baslamis vakalar 60307
+
incelenen siire i¢erisindeki vakalar =% 2,30
Prevalans hizi = x k
Risk altindaki niifus Prevalans hizi yorumu: X sehrinde
incelenen siire ve dncesinde her bin
kisiden yaklagik 2’sinde Tiiberkiiloz
vakasi tespit edilmistir.
4
= x 10 000
Bir y1l icinde gebelik, dogum ve 1550
Ana lohusalik nedeniyle 6len anne sayist
2 Olim hizi= x k = %00 25,80
Bir y1l i¢indeki toplam dogum sayis1
Yorum: X sehrinde 2008 yilinda on
bin canli dogumda yaklagik 26 anne
Olmiistiir.
5650
= —x 1000
Bir yil i¢indeki toplam 98554
canli dogum sayis1
3 Kaba dogum hizi = xk | =%0 57,33
Y1l ortasi niifus
Yorum: X sehrinde 2001 yilinda her
bin kigiye yaklasik 57 canli dogum
diismektedir.
4 Dogru
5 Yanhs
6 Dogru
7 Hiz, Oran
8 Fatalite Hiz1
9 Ureme Hizn
10 E
11 B
12 C
13 D
14 A
15 E
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