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Hareket sistemi
organizma olarak yer

degistirmemizi saglar.

Eklemler

GiRIS
Hareket sistemi:
a) Kemikler
b) Eklemler

c) Kaslar olmak Gzere ti¢ temel béliimden olusur.
Hareket sisteminde kemikler ve eklemler pasif, kaslar ise aktif bélim{
olustururlar.

EKLEMLER (ARTICULATIONES)

iskelet sistemini olusturan kemikler arasindaki baglantiyi saglayan birlesme
yerlerine eklem (articulatio; junctura) denir. iki kemik arasindaki eklemlere basit
eklem (articulatio simplex), ikiden fazla kemik arasinda olusan eklemlere ise bilesik
eklem (articulatio composita) denir.

Eklemlerin Gruplandirilmasi:

Eklemlerin gruplandiriimasi yapisal ve fonksiyonel olarak yapilir.

Yapisal siniflandirmada:

Yapisal siniflandirmada belirleyici olan unsur iki kemigi bir arada tutan bag
dokusudur.

e Articulationes fibrosae: Bu eklem grubunda iki kemik arasinda fibréz bag
dokusu bulunur.

e Articulationes cartilagineae: Bu eklem grubunda iki kemik arasinda
kikirdak bag dokusu bulunur.

e Articulationes synoviales: Bu eklem grubunda iki kemik dis taraftan bir
kapsiil ile bir arada tutulur. Kemikler arasinda bosluk vardir ve bu
boslukta kapstlden salinan sinovya adi verilen sivi yer alir.

Fonksiyonel siniflandirma:

Fonksiyonel siniflandirmada belirleyici olan hareket derecesidir.

e Articulationes synarthrosis: Bu eklemde hareket ¢ok az veya yoktur. Bu
eklemlere hareketsiz eklemler denir.

e Articulationes amphiarthrosis: Bu eklemde kismi bir hareket vardir. Bu
eklemlere yari hareketli eklemler denir.

e Articulationes diarthrosis: Bu eklemde hareketler genis ve amaca uygun
olarak yapilir. Bu eklemlere tam hareketli eklemler denir.
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Arka bingildak
1-6. aylarda,
on bingildak

6-24. aylarda kapanir.

Bingildaklarin en
blyugi ve en geg
kapanani 6n
bingildaktir.

Eklemler

Eklemlerin Gruplandiriimasi Articulationes Cartilaginea
(Yapisal ve Fonksiyonel) (Yari Hareketli Eklemler)

Articulationes Fibrosae (Hareketsiz Eklemler):

Eklemi olusturan kemik ylizeyleri arasinda fibréz bag dokusu bulunur. Bu
nedenle, kemikler arasinda hareket yoktur.

Fibroz eklem cesitleri:

a) Sutura

b) Gomphosis

c) Syndesmosis

a) Sutura: Sadece kafa iskeletini olusturan kemikler arasinda gorilir. Eklem
ylzlerini sutural ligamentler baglar. Kemiklerin eklem yizlerinde
bulunan gikintilar birbiri icerisine ge¢cmisse buna gergek sutura (sutura
vera) denir.

Kafa iskeletinde bulunan sutura vera’lar;

e sutura serrata

e sutura dentata

e sutura limbosa’dir.

Kemiklerin eklem yiizleri diizglin ve kemikler yan yana gelerek eklemi
olusturuyorsa, buna yalanci sutura (sutura notha) denir.

Kafa iskeletinde bulunan sutura notha’lar;

e sutura squamosa

e sutura plana

e schindylesis’dir.

Yeni dogmus ¢ocuklarda kafa kemiklerinin birlesme yerlerinde membranéz
alanlar vardir. Bunlara fonticulus (bingildak) denir. Fonticulus anterior os frontale
ve os parietale arasindadir. Fonticulus posterior os occipitale ve os parietale
arasindadir.

b) Gomphosis: Mandibula ve maxilla’daki alveoli dentales denilen gukurlar

ile dentes (disler) arasindaki eklemlerdir.

¢) Syndesmosis: Eklem ylzlerini birbirine baglayan ligament yada membran
vardir.
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Meniscus sadece diz
ekleminde bulunur.

Eklemler

Articulationes Cartilaginea (Yari Hareketli Eklemler)

Bu eklemlerde sinirl hareket vardir.
a) Synchondrosis
b) Symphysis

a) Synchondrosis (primer kartilajinéz eklem): Kemikler arasinda hyalin
kikirdak bulunur. Gegici bir eklem sekli olup kemiklestigi icin eriskinlerde
gorilmez.

b) Symphysis (sekonder kartilajinéz eklem): Kemikler arasinda fibréz
kikirdak bulunur.

Articulationes Synoviales (Hareketli Eklemler)

Diarthrosis (dia: aralik, arthrosis: eklem) olarak da bilinen bu eklemlerde,
eklemi olusturan iki kemik arasinda aralik vardir. Eklemi olusturan kemikler bir
kapsl araciligi ile birarada durur. Eklem kapsilinin i¢ ylizeyini bir membran
orter. Bu membran, membrana synovialis olarak adlandirilir. Membrana
synovialis’in Urettigi sinovyal sividan dolayi bu eklemlere sinovyal eklemler
(articulatio synovialis) de denir.

Synovial bir eklemde bulunan olusumlar:

Capsula articularis: Eklem kapsuli
Membrana fibrosa (Stratum fibrosum)
Membrana synovialis (Stratum synoviale)
Synovia: Eklem sivisi
Cavitas articularis: Eklem boslugu
Facies articularis: Eklem yizi
Cartilago articularis: Eklem kikirdagi
Ligamenta: Baglar
Ligg. Intracapsularia: intrakapsiler baglar (Kapsiil icinde)
Ligg. Capsularia: Kapsuler baglar
Ligg. Extracapsularia: Ekstrakapsiler baglar (Kapsil disinda)
Organa intraarticularia: Eklem ici olusumlar. Bazi eklemlerde yer alan
olusumlardir.
Discus articularis
Meniscus articularis
Labrum articulare
Plicae synoviales
Vaginae mucosae: ici sinovya dolu kiliflardir.
Bursae mucosae: ici sinovya dolu keselerdir.
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Ekleme katilan
kemiklerin yizlerini bir
arada tutan en 6nemli
faktor eklem igi negatif

basingtir.

Eklemler

Synovial eklemlerde yapilan hareketler bes grupta toplanir:

e Kayma hareketi

e Acisal hareket

e Donme hareketi
e Dairesel hareket
e Ozel hareketler

Kayma hareketi:

Eklem yizleri birbiri Gizerinde kayma hareketi yaparlar.

Acisal hareket:

Uzun kemikler arasindaki fleksiyon/ekstansiyon (6ne/arkaya) ve
abduksiyon/adduksiyon (saga/sola) hareketlerdir.

Donme hareketi:

Sabit bir eksen etrafinda yapilan dénme hareketleridir.

Dairesel hareket:

iki kemigin olusturdugu eklemde distal kemik proksimal ucuyla eklem
kavitesinde yer alirken, distal ucuyla dairesel hareketler ¢gizer. Uzayda koni sekli
yapar.

Ozel hareketler:

Belirli eklemlerde gergeklestirilir.

Supinasyon/Pronasyon hareketleri:

Onkolla ilgilidir. Articulatio radioulnaris proximalis ekleminde radius kemigi
ulna kemigi Gzerinde donme hareketi yapar. Eger radius kemigi ulna kemigi
Gzerinde ice doner ve elin sirti 6ne bakarsa buna pronasyon hareketi denir. Bunun
tersine; radius kemigi ulna kemigi izerinde yeniden anatomik pozisyona déner ve
el ayasi 6ne dogru bakarsa bu harekete supinasyon hareketi denir.
inversiyon/eversiyon hareketleri:

Ayak tabaninin ige/disa donme hareketleridir.
Elevasyon/depresyon hareketleri:

Omuz ve ¢ene ekleminde yukari/asagi yondeki hareketler.
Protraksiyon/retraksiyon hareketleri:

Omuz ve ¢ene ekleminde ileri itme/geri cekme hareketleridir.

Eklemi olusturan kemiklerin eklem yiizeylerini bir arada tutan
faktorler:

e Eklem boslugundaki negatif basing; en 6nemlisidir.
e Eklem yiizeylerinin sekli

e Eklem kapsiilii ve eklem baglari

e Eklemi saran kas ve tendonlar
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Eklemler

Sinovyal eklemlerin siniflandirilmasi

Art. Trochoidea

— Tek Eksenli Eklemler
Ginglymus (Art. Trochlearis)
: Art. Sellaris

=ad Belirli Bir Ekseni Olan Eklemler Gums Iki Eksenli Eklemler

Art. Ellipsoidea
— Ug Eksenli Eklemler — .
Art. Spheroidea

- Belirli Bir Ekseni Olmayan
Eklemler
Ginglymus + Kayma Hareketi Yapanlar
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Articulatio
temporomandibularis
kafa iskeletinde
bulunan tek hareketli
eklemdir.

Eklemler

INSAN VUCUDUNDA BULUNAN EKLEMLER

KAFA ISKELETi EKLEMLERI (JUNCTURAE CRANII)

Kafa iskeletinde bulunan eklemler genel olarak hareketsizdir. Ancak kafa
iskeletinde hareketli bir eklemde bulunmaktadir. Bu eklem art.
temporomandibularis olarak adlandiriimistir.

Articulatio temporomandibularis: Temporal kemigin fossa mandibularis’i ve
mandibula’nin processus condylaris’i arasindaki eklemdir. Art. bicondylaris
grubundandir. Discus articularis’i vardir. Ligamentleri;

e Lig. laterale

e Lig. mediale

e Lig. sphenomandibulare

e Lig. stylomandibulare

OMURGA EKLEMLERI (JUNCTURAE COLUMNAE VERTEBRALIS)

Articulationes cartilaginea (Yari Hareketli Eklemleri):
Symphysis intervertebralis: iki vertebra cismi ve bu cisimler arasinda

bulunan discus intervertebralis’ten olusan eklemdir. Discus intervertebralis
cisimlerin birbirine siki bir sekilde baglanmasini ve cisimler arasindaki hareketin
kisith olmasini saglar. Discus intervertebralis; merkezde nucleus pulposus, bunun
etrafindaki anulus fibrosus’dan meydana gelmistir. Eklem symphysis tipidir.
Ligamentleri;

e Lig. longitudinale anterius: Omurgayi olusturan vertebra cisimlerinin 6n

tarafinda yer alir.

e Lig. longitudinale posterius: Omurgayi olusturan vertebra cisimlerinin

arka tarafinda yer alir.
Articulationes synoviales (Hareketli Eklemleri):

Articulatio atlantooccipitalis: Atlas’in massa lateralis’lerinin Ust ylzindeki
facies articularis superiorlar ile os occipitale’nin condylus occipitalis’leri arasindaki
eklemlerdir. Art. ellipsoidea grubundandir.

Articulatio atlantoaxialis mediana: Dens axis’in facies articularis anterior’u
ve atlas’in arcus anterior atlantis’indeki fovea dentis atlantis’i arasindaki eklemdir.
Art. trochoidea grubundandir.

Articulatio atlantoaxialis lateralis: Atlas’in massa lateralis’lerin alt ylzindeki
facies articularis inferior’lar ile axis’in processus articularis superior’lari arasindaki
eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulationes zygapophysiales: Faset eklemler. Ustteki vertebra’larin
processus articularis inferior’u ile alttaki vertebra’larin processus articularis
superior’u arasindaki eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulatio lumbosacralis: Besinci lumbal vertebra’nin, os sacrum’la yaptigi
eklemdir. Symphysis tipi eklemdir. Ligamenti ligamentum iliolumbale’dir.

Articulatio sacrococcygea: Apex ossis sacri ile os coccygis’in tabani arasinda
bulunan symphysis tipi eklemdir.
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Labrum articulare art.
humeri ve art. coxa’da
bulunur.

Eklemler

TORAKS EKLEMLERI (JUNCTURAE THORACIS)

Articulationes costovertebrales: Costa’larla vertebra’lar arasindaki
eklemlerdir. Bu grupta;

Articulatio capitis costae: Costa’nin caput costa’lari ile vertebra
corpus’larinin yan yliziindeki fovea costalis’ler arasindaki eklemlerdir. Art. Plana
grubundandir.

Articulatio costotransversa: Tuberculum costae ile vertebra’larin processus
transversus’larinin izerinde bulunan fovea costalis processus transversi arasindaki
eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulationes sternocostales: Sternum ile costa’lar arasindaki eklemlerdir.
Bir numarali costalar sternum’la synchondrosis, digerleri plana tipinde eklem
yaparlar.

UST EKSTREMITE EKLEMLERIi (JUNCTURAE MEMBRI
SUPERIORIS)

Omuz kemeri eklemleri
Articulatio acromioclavicularis: Acromion ile clavicula arasindaki eklemdir.

Art. plana grubundandir. Bu eklemin yiizleri arasinda discus articularis bulunur.

Articulatio sternoclavicularis: Sternum ile clavicula arasindaki eklemdir. Art.
sellaris grubundandir. Bu eklemin ylizleri arasinda discus articularis bulunur.
Ust Ekstremite Eklemleri:

Articulatio humeri (Articulatio glenohumeralis): Omuz eklemi. Caput humeri
ile cavitas glenoidalis arasindaki eklemdir. Art. spheroidea grubundandir. Bu
eklem kas ve baglarla gliglendirilmistir. Kapsiliin zayif noktasi 6n-alt bélimtdur.
Omuz gikiklari genellikle bu bélgede gorildr.

Cavitas glenoidalis’in eklem ylizeyini derinlestiren fibrokartilajindz labrum
glenoidale bulunur. Ligamentleri;

e Ligg. glenohumeralia

e Lig. coracohumerale

e Lig. transversum humerale

Articulatio cubiti: Dirsek eklemi. Proksimalde humerus distalde radius ve
ulnanin biraraya gelerek olusturdugu eklemdir. Art. trochlearis (ginglymus)
grubundandir.

Ug ayri eklemden olusur:

e Articulatio humeroulnaris (humerus ile ulna arasinda),

e Articulatio humeroradialis (humerus ile radius arasinda) ve

e Articulatio radioulnaris proximalis (radius ve ulna’nin proksimal uclari

arasinda).

Articulatio radioulnaris distalis (Syndesmosis radioulnaris): Radius ve
ulna’nin distal uglari arasindaki eklemdir. Syndesmosis grubundandir.

Articulatio radiocarpalis: Radius distal ucu ile el bilegi proksimal siradaki
kemikler arasindaki eklemdir. Art. ellipsoidea grubundandir.

Articulationes manus: El eklemleri

Articulationes carpi: El bilegi eklemleri. Bunlar iki grup halinde incelenir.
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Art. genus insan
viicudunda en genis
eklem ylizeyine sahip

eklemidir.

Eklemler

Articulationes intercarpales: Proksimal ve distal siradaki kemiklerin kendi
aralarinda yapmis oldugu eklemlerdir.

Articulatio mediocarpalis: Proksimal sira kemiklerinin, distal sira
kemikleriyle yapmis oldugu eklemlerdir.

Articulationes carpometacarpales: Karpal kemiklerin distal sirasi ile 2-5
metakarpal kemiklerin basis’leri arasindaki eklemlerdir. Art plana grubundandir.

Articulatio carpometacarpalis pollicis: Os trapezium ile birinci metakarpal
kemigin basis’i arasindaki eklemdir. Art. sellaris grubundandir.

Articulationes intermetacarpales: Metakarpal kemiklerin basis’leri
arasindaki eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulationes metacarpophalangeales: Metakarpal kemiklerin distal uglari
ile phalanx proximalis’lerin proksimal uglari arasindaki eklemlerdir. Art. ellipsoidea
grubundandir.

Articulationes interphalangeales: Phalanx’larin birbirleriyle yapmis olduklari
eklemlerdir. Art. trochlearis grubundandir.

ALT EKSTREMITE EKLEMLERIi (JUNCTURAE MEMBRI INFERIORIS)

Pelvis kemeri eklemleri

Symphysis pubica: Os pubis’lerin facies symphysialis’leri arasinda olusur ve
discus interpubicus (fibrocartilago interpubica) bulunur. Symphysis grubundandir.

Articulatio sacroiliaca: Sacrum ile os ilii arasinda bulunur. Art. plana
grubundandir. Ligamentleri;

Sacrum ile tuber ischiadicum arasinda lig. sacrotuberale ve sacrum ile spina
ischiadica arasinda lig. sacrospinale uzanir.Bu ligament’ler incisura ischiadica
major ve minor’u foramen ischiadicum majus (foramen sciaticum majus) ve
foramen ischiadicum minus (foramen sciaticum minus) denilen iki delige
donustdrdr.

Alt Ekstremite Eklemleri:
Articulatio coxae: Kalca eklemi. Caput femoris ile acetabulum

arasindaki eklemdir. Art. spheroidea grubundandir.
Labrum acetabulare eklem ylzeyini genisleterek, femur basinin stabilitesine

katkida bulunan fibrokartilajinéz yapidir.

Eklemin dis baglar;

e Lig. iliofemorale: Eklemin en kuvvetli bagidir.

e Lig. ischiofemorale

e Lig. pubofemorale

e Lig. transversum acetabuli

e Zona orbicularis

Eklemin i¢ bagi;

e Lig. capitis femoris

Articulatio genus: Diz eklemi. Femur alt ucu ile tibia Gst ucu arasindaki
eklemdir. Art. bicondylaris grubundandir.
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On capraz bag tibia’nin
femur lzerinde 6ne
kaymasini engeller

Eklemler

Diz eklemi meniscus bulundurur. Meniscus; eklem yzlerinin birbirine
uyumunu saglayan, yarim ay seklinde, fibrokartilajinéz yapidir. Eklem boslugunu
kismi olarak boler. Medialdeki C harfi seklinde, lateraldeki

O harfi seklindedir. Medialdeki meniscus medialis, lateraldeki meniscus
lateralis olarak adlandirilir.

Eklemin i¢ baglari;

e Lig. transversum genus

e Lig. cruciatum anterius (On ¢apraz bag)

e Lig. cruciatum posterius (Arka ¢apraz bag)

e Lig. meniscofemorale anterius

e Lig. meniscofemorale posterius

Eklemin dis baglari;

e Lig. collaterale fibulare (Dis yan bag)

e Lig. collaterale tibiale (i¢ yan bag)

e Lig. popliteum obliquum

e Lig. popliteum arcuatum

e Lig. patellae

Articulatio tibiofibularis: Tibia ve fibulanin proksimal uclari arasindaki
eklemdir. Art plana grubundandir.

Syndesmosis tibiofibularis: Tibia ve fibula’nin distal uclari arasindaki
eklemdir. Syndesmosis grubundandir.

Articulatio talocruralis: Tibia ve fibula’nin alt ucu ile trochlea tali arasindaki
eklemdir. Art. trochlearis (ginglymus) grubundandir.

Articulationes pedis: Ayak eklemleri

Articulatio subtalaris (Articulatio talocalcanea): Talus ile calcaneus
arasindaki eklemdir. Art. Plana grubundandir.

Articulatio tarsi transversa: Articulatio talocalcaneonavicularis (art.
spheroidea) ve articulatio calcaneocuboidea (art. sellaris) eklemleri biraraya
gelerek articulatio tarsi transversa’yi olusturur. Chopart eklemi olarak da bilinir.
Bu eklem ayak amputasyonlarinda kullanilr.

Articulatio cuneonavicularis: Os naviculare ile os cuneiforme mediale,
intermedium ve laterale arasindaki eklemdir. Art. Plana grubundandir.

Articulationes intercuneiformes: Os cuneiforme’ler arasindaki eklemlerdir.
Art plana grubundandir.

Articulationes tarsometatarsales: Ossa tarsi’nin distal sirasi ile ossa
metatarsi’'nin proksimal uglari arasindaki eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulationes intermetatarsales: Os metatarsale’lerin basis’leri arasindaki
eklemlerdir. Art. plana grubundandir.

Articulationes metatarsophalangeales: Os metatarsale’ler ile phalanx
proximalis’ler arasindaki eklemlerdir. Art. ellipsoidea grubundandir.

Articulationes interphalangeales pedis: Phalanx proximalis, phalanx media
ve phalanx distalis arasindaki eklemlerdir. Art. trochlearis grubundandir.
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Arthritis’lerin en yaygin
bicimi osteoarthritis’dir.

Eklemler

Eklemle ilgili klinik terimler:

Eklemin hareket yeteneginin azalmasi

J

Ankylosis:

v veya kaybolmasi; eklem sertligi
Arthralgia: Eklem agrisi
Arthritis Eklem iltihabi

Arthrodesis:

Arthroplasty:

Arthroscopy:

Arthrotomy:
Dislocation (luxation):
Hemarthrosis:
Subluxation:

Cerrahi yontemle eklemin hareketsiz
hale getirilmesi

Bir eklemi daha hareketli kilmak i¢cin
yapilan cerrahi islem

Eklem icininin incelenmesine ve
gerektiginde cerrahi islem yapilmasina
imkan saglayan, fiber optik sistemle
yapilan girisim

Bir eklemin cerrahi yontemle agilmasi
Cikik

Eklem boslugunda kan birikmesi
Kismi ¢ikik, tam olmayan gikik

einsan viicudundan gecen eksenl

eri ve bu eksenlere dik olan diizlemleri

tarif ediniz. insan viicudundaki her bir eklemden gecen ekseni ve bu

ilan hareketleri tarif ediniz.

eDiistincelerinizi sistemde ilgili Gnite baslgl altinda yer alan “tartisma
forumu” bélimiinde paylasabilirsiniz.

£
Un
fras eksene dik diizlem Uzerinde yap
-
()
[t
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Eklemler

eiki kemik arasinda baglanti saglayan yapiya eklem denir.
Eklemler yapisal olarak fibroz, kartilajindz ve sinovyal
eklemler olarak gruplandirilir. EkKlemler fonksiyonel olarak
hareketsiz, yari hareketli ve hareketli eklemler olarak
siniflandirilir. Yapisal olarak fibréz olan eklemler fonksiyonel
olarak hareketsizdir, yapisal olarak kartilajin6z olan eklemler
fonksiyonel olarak yari hareketlidir ve yapisal olarak sinovyal
olan eklemler fonksiyonel olarak hareketli eklemlerdir.

eViicudumuzda hayati 6nem arz eden organlar fibroz
eklemlerle biraraya gelen kemikler tarafindan
korunmaktadir. Ornegin kafa iskeleti.

eViicudumuzda kismi harekete ihtiya¢ duyan ve hayati
organlarinmizin korunmasinda rol oynayan kemikler ise
kartilajindz eklemlerle bir araya gelirler. Ornegin gdgiis
kafesi.

eVicudumuzda hareketlerin genis ve amaca uygun olarak
yapilmasini saglayan kemikler sinovyal eklemlerle bir araya

gelirler. Ornegin st ve alt ekstremitelerde yer alan eklemler.

eHareketsiz ve yari hareketli eklemler basitge iki kemik bir
araya gelerek ve arasini bag dokusu doldurarak olusur.

eHareketli eklemler de ise iki kemik aralarinda bosluk
birakacak sekilde bir kapsul ile baglanmislardir. Hareketli bir
eklemde eklem kapsiill, eklem yiizi, eklem kikirdagi, eklem
boslugu, eklem sivisi, eklem baglari ve eklem igi olusumlar
bulunur. Hareketli eklemlerde eklemin saglamligi, eklem
icindeki negatif basing, eklem yiizeylerinin sekli, eklem
kapstll ve baglari ve eklemi saran kas ve tendonlar ile
saglanir.
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Eklemler

einsan viicudunu béliimlere ayirarak, her bir béliimde yer alan
eklemleri tiplerine gore gruplandiriniz.

eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Gnite basligl altinda yer alan
“6dev” bolimiine yikleyebilirsiniz.

Odev
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13



Degerlendirme
sorularini sistemde ilgili
Unite bashg altinda yer
alan “b6lim sonu testi”
bolimiinde etkilesimli

olarak
cevaplayabilirsiniz.

Eklemler

DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidakilerden hangisi Gomphosis tipte bir eklemdir?
a) Art. Temporomandibularis
b) Art. Radioulnaris proximalis
c) Art. Tibiofibularis distalis
d) Art. Dento alveolaris
e) Art. Atlatooccipitalis

2. Asagidaki eklemlerden hangisi spheroid tiptedir?

a) Articulatio radiocarpalis

b) Articulatio calcaneocuboidea

c) Articulatio radioulnaris proximalis
d) Articulatio humeroulnaris

e) Articulatio humeri

3. Asagida verilen kemiklerden hangi ikisinin arasinda Fonticulus posterior
bulunur?

a) Frontal - Parietal

b) Parietal - Temporal
c) Oksipital - Parietal
d) Frontal - Temporal

e) Frontal — Oksipital

4. Eklemlerde eklemi olusturan yizlerin bir arada tutulmasinda, asagidaki
faktorlerden hangisi en 6nemlidir?
a) Eklem yizeylerinin sekli
b) Eklem baglarinin saglamligi
c) Kas kuvvetinin etkisi
d) Eklemisaran kas ve kirisler

e) Eklem boslugundaki negatif basing,

5. Kafa iskeletinin tek hareketli eklemi hangisidir?

a) Art. Sphenooccipitalis
b) Art. Atlantooccipitalis
c) Art. temporoparietalis
d) Art.temporomandibularis

e) Art. Petrooccipitalis
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Eklemler

6. Ligamentum cruciatum anterius ve posterius asagidaki eklemlerden hangisinde
bulunur?

a) Art.humeri
b) Art. Cubiti

c) Art. Coxa

d) Art. Genu

e) Art. Subtalaris

7. Asagidakilerden hangisi art. temporomandibularis’in ligament’i degildir?

a) Lig. laterale

b) Lig. mediale

c) Lig. sphenomandibulare
d) Lig. stylomandibulare

e) Lig. anulare

8. Asagidaki eklemlerin hangisinde discus articularis bulunmaz?

a) Symphysis intervertebralis
b) Symphysis pubica

c) Art. sternoclavicularis

d) Art. Temporomandibularis

e) Art. Talocalcanea

9. Asagidakilerden hangisi sellar tip bir eklemdir?

a) Articulatio temporomandibularis

b) Articulatio carpometacarpalis pollicis
c) Articulatio humeri

d) Articulatio cubiti

e) Articulatio talocruralis

10.Art. Coxa’da en kuvvetli bag asagidakilerden hanisidir?
a) Lig. Pubofemorale
b) Lig. Ischiofemorale
c) Lig. lliofemorale
d) Lig. Transversum acetabuli

e) Lig. Capitis femoris

Cevap Anahtari
1.D,2.E,3.C,4.E,5.D,6.D, 7.E, 8.E, 9.B, 10.C
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